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Datum: 8 mei 2025 Portefeuillehouder:  Evelien van der Star 

Onderwerp: Verdieping Stamtafels     

Gemeente Roosendaal investeert samen met partners in verdieping Stamtafels 

voor een zorgzame buurt 
 

De gemeente Roosendaal geeft samen met haar maatschappelijke partners, Thuiszorg West-

Brabant (TWB) en WijZijn, invulling aan de ambitie om gezond leven zo makkelijk mogelijk te 

maken. Een belangrijke stap hierin is de uitbreiding en verdieping van de zogeheten Stamtafels. 

Een plek waar inwoners met én zonder zorgvraag elkaar kunnen ontmoeten, samen activiteiten 

ondernemen en genieten van een maaltijd. Vandaag werd de samenwerkingsovereenkomst 

ondertekend door de bestuurders. 

 

Om een grotere groep inwoners te bereiken, gaat de Stamtafel uitbreiden met ruimere openingstijden en 

een gevarieerder activiteitenaanbod, waardoor inwoners hier in de toekomst bijna dagelijks terecht kunnen. 

Deelname is gratis en een verwijzing of Wmo-indicatie is niet nodig, waardoor de Stamtafel écht 

toegankelijk is voor iedereen. Voorheen waren de Stamtafels vooral gericht op ontmoeting, met een open 

inloop voor buurtbewoners, en moesten mensen die begeleiding of ondersteuning nodig hadden vanuit de 

Wmo eerst een indicatie krijgen via de gemeente, zorgorganisatie of huisarts. Nu is dat onderscheid er niet 

meer; iedereen kan gewoon binnenlopen, meedoen en eventueel ook ondersteuning krijgen, wat bewoners 

een hoop geregel bij bijvoorbeeld een Wmo-loket scheelt. Daarmee sluiten de Stamtafels beter aan op wat 

mensen nodig hebben in het dagelijks leven. Hiermee werken we samen aan buurten waar bewoners 

prettiger en gezonder ouder kunnen worden. 

 

Wethouder Evelien van der Star, benadrukt: “Iedereen is welkom, gewoon omdat meedoen belangrijk is. 

Het gaat niet om regels of papieren, maar om mensen die elkaar ontmoeten, samen dingen doen en zich 

thuis voelen in hun buurt. We geloven in de kracht van de gemeenschap. Gezond ouder worden draait niet 

alleen om medische zorg, maar ook om betekenisvolle relaties, daginvulling en het gevoel erbij te horen. 

De Stamtafel is daar een prachtig voorbeeld van: laagdrempelig, vertrouwd en midden in de wijk.” 

 

In samenwerking met TWB en WijZijn wordt het concept ‘Zorgzame Buurten West-Brabant’ verder 

uitgerold. In deze buurten staat de kwaliteit van leven centraal. Door het creëren van sterke sociale 

netwerken in de wijk wordt zorg dichtbij en samen georganiseerd. 

 

Christ-Jan Danen, bestuurder TWB: “De zorg van morgen begint vandaag, dichtbij mensen thuis. We 

werken met elkaar aan buurten waar jong en oud elkaar kent, helpt en samen leeft. We bouwen een 

omgeving waar inwoners zelf regie voeren over hun leven. Daarbij worden ze ondersteund door een sterk 

lokaal netwerk. Zo sluiten welzijn, zorg en wonen nog beter op elkaar aan. En kunnen mensen langer in 

hun vertrouwde omgeving blijven wonen. Voor die inwoners die echt zorg nodig hebben, houden we die op 

deze manier toegankelijk.” 

 

Ad van Rijen, bestuurder WijZijn: “Ontmoeting is de sleutel tot een samenleving waar mensen naar elkaar 

omkijken, een netwerk opbouwen en in hun eigen wijk een antwoord op hun hulpvraag krijgen. Door 

samenwerking met partners én inwoners geven we samen invulling aan wat nodig is in de wijk. Dat doen 

we niet vóór mensen, maar mét hen. De Stamtafel is een mooi voorbeeld van hoe we daar gezamenlijk 

vorm aan geven.” 
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Locaties 

Er zijn momenteel negen stamtafels, waarvan er vijf met de nieuwe werkwijze werken, namelijk in: 

Kalsdonk, Langdonk, Westrand, Nispen en Wouw. De ambitie van het college is om dit uit te breiden tot 

minimaal 10 locaties in deze collegeperiode. 

Meer informatie over de Stamtafels is te vinden op www.stamtafelroosendaal.nl. 

 

http://www.stamtafelroosendaal.nl/

