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Minder restafval dankzij duurzame menstruatieproducten 
 

Na een succesvolle eerste ronde in het najaar van 2024 gaat vandaag de tweede campagne 
van start rondom duurzame menstruatieproducten. Inwoners kunnen via de website van 
rsdaandebak.nl gratis duurzame menstruatieproducten aanvragen. Daarbij kunnen ze kiezen 
uit vier verschillende producten: Onderbroeken, cups, discs en wasbaar maandverband, 

Van oktober tot en met januari konden inwoners gratis duurzame menstruatieproducten aanvragen 
via de gemeente Roosendaal. In totaal ontving de gemeente 770 aanvragen waarna het budget al 
voor het eind van de campagne op was. Daarom is besloten om dit succes nog eens te herhalen. 
Vanaf juni kunnen inwoners van de gemeente Roosendaal die nog geen gebruik hebben gemaakt 
van deze actie, alsnog verschillende producten uitproberen.  

Lichaamsgewicht in menstruatieproducten 

Wethouder Klaar Koenraad: “Reguliere menstruatieproducten zorgen voor een enorme berg met 
restafval. Vrouwen gooien gedurende hun leven gemiddeld 10.000 tampons of maandverbanden 
weg. Dat is ongeveer hun eigen lichaamsgewicht in menstruatieproducten. Als gemeente zijn we 
constant op zoek naar manieren om dat restafval terug te dringen en daarbij kwamen we dus ook uit 
bij duurzame menstruatieproducten.” 

Laagdrempelige kennismaking 

“Toch merken we dat veel mensen het nog spannend vinden om bijvoorbeeld over te stappen van 
regulier maandverband naar wasbaar maandverband. Daarom zijn we dit project gestart om onze 
inwoners op een laagdrempelige manier kennis te laten maken met deze producten. Zij konden zelf 
kiezen welk product ze willen uitproberen en we merken daarbij dat het menstruatie ondergoed veruit 
het meeste besteld is.” 

Donatie aan Quiet Roosendaal 

In totaal is er in zowel de eerste ronde als de tweede ronde € 10.000,- voor dit project uitgetrokken. 
Gemeente Roosendaal werkt hierbij samen met Bamboozy. Zij hebben onlangs ook een flink aantal 
producten gedoneerd aan de Gemeente Roosendaal als dank voor de samenwerking. “Deze 
overhandigen wij graag aan Quiet Roosendaal. Zij krijgen al geregeld de vraag naar dit soort 
producten en we zijn blij dat ook deze doelgroep hiervoor openstaat,” aldus wethouder Klaar 
Koenraad 


