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Op verzoek en in overleg met de raadsleden, mevrouw A. Gepkens (Groenlinks) en mevrouw N. Roeken 
(CDA), ontvangt u deze eindbrief over de NPO-inzet op het gebied van mentale gezondheid. Met deze brief 
verwachten wij ook tegemoet te komen aan punt 9 uit de motie 'Bevorderen mentale gezondheid jongeren 2' 
(gemeenteraad 19 juni 2025). 

Inleiding 
Gemeenten kregen vanuit het NPO middelen om scholen tot en met schooljaar 2024-2025 te ondersteunen 
bij de aanpak van coronavertragingen. Besteding van deze middelen kan plaatsvinden tot en met 31 juli 
2025 en is enkel bedoeld om corona-gerelateerde achterstanden in te lopen. Het gaat om tijdelijke middelen. 
Deze tijdelijkheid is bekend bij onze onderwijspartners. Ook de scholen zelf, in het primair en voortgezet 
onderwijs, ontvingen middelen vanuit het NPO. 

Besteding 
Vanuit het NPO, maar ook vanuit jeugd-, gezondheid- en preventiegelden, wordt geïnvesteerd om de 
mentale gezondheid van jongeren te verbeteren. Vanuit het NPO is sinds 2023 onder andere het volgende 
ingezet: 
• Bovenschoolse voorziening voortgezet onderwijs (onderwijs-zorgvoorziening om uitval te voorkomen of 

om perspectief te bieden na uitval) 
• Uitbreiding ondersteuningsruimte Norbertus / Gertrudis (kleinschalige en rustige leeromgeving onder 

begeleiding van een medewerker uit het zorgteam) 
• Rots en water training brugklassers Da Vinci (hoe zien leerlingen zichzelf en hoe gaan ze met elkaar 

om) 
• Laat het licht aan (theatervoorstelling en lespakket voortgezet onderwijs over suïcidegevoelens) 
• Pauzepunt (activiteiten en ondersteuning aan de hand van beeldende vorming) 
• Epic Youth (via digitale activiteiten jongeren bereiken en ondersteunen) 
• Jongerenwerk (tijdelijk extra inzet) 

Vervolg 
Het NPO stopt na schooljaar 2024/2025. Gelet op de positieve resultaten, worden Epic Youth en Pauzepunt 
voortgezet vanuit reguliere middelen. Inmiddels is het jongerenwerk in deze collegeperiode uitgebreid met 
extra fte en daardoor is er ruimte gekomen om onder andere het "meidenwerk" op te zetten. Meisjes in een 
kwetsbare situatie krijgen hier de ondersteuning om hun eigen kracht te gebruiken en te vergroten. Ook zijn 
er nu meer jongerenwerkers aanwezig op scholen om daar met jongeren in gesprek te gaan die tegen 
problemen aanlopen. 
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De reguliere voorzieningen zoals Join us (groep voorjongeren met eenzaamheidsproblematiek), de GGZ-
trainingen (voorliggend aanbod GGZ-problematiek), het regulier jongerenwerk en de jeugdprofessionals, 
blijven inzetten op het voorkomen en verminderen van mentale problematiek onderjongeren. Inmiddels is 
Inwonersondersteuning in de afgelopen periode breder inzetbaar gemaakt en kunnen jongeren al vanaf 16 
jaar terecht voor ondersteuning op verschillende levensgebieden. Daarnaast hebben een aantal docenten 
van de Associate degrees Academie, Curio en het voortgezet onderwijs het aanbod van de gemeente 
Roosendaal aangenomen om de training Positieve Gezondheid te volgen. Hierdoor zijn zij getraind om beter 
in gesprek te gaan met hun leerlingen/studenten over de eigen veerkracht en hoe zij deze kunnen 
versterken. Omdat we de jongeren zo vroeg als mogelijk willen ondersteunen, wordt op dit moment 
geschakeld met het primair onderwijs om ook deze leerkrachten de training aan te bieden. 

In 2024 en 2025 heeft de gemeente de beschikking over middelen vanuit het Gezond Actief Leven Akkoord 
(GALA). Deze werden ingezet om het netwerk van professionals (onderwijs/zorg/gemeente) te versterken 
door onder andere Laat het licht aan in 2024 weer te organiseren. Voor 2025 wordt nog gewerkt aan een 
bijeenkomst met professionals jeugd en onderwijs over mentale gezondheid van jongeren en de 
onderwerpen hierbij die zij belangrijk vinden. Ook wordt er vanuit het Integraal Zorgakkoord (IZA) met 16 
gemeenten uit West-Brabant samengewerkt op het thema mentale gezondheid. In juni 2025 start een 
regionale projectleider om te onderzoeken hoe dit thema regionaal en integraal opgepakt kan worden door 
gemeenten, organisaties en het onderwijs. Eind oktober zal het resultaat hiervan bekend zijn. 

Indien het onderwijs zelf een vervolg wilde geven aan bepaalde interventies die eerder vanuit het NPO 
gefinancierd werden, dan konden zij een aanvraag indienen voor de subsidieregeling School en omgeving 
2025-2028. Onder deze subsidieregeling vielen namelijk ook programma's gericht op sociale ontwikkeling. 
Daarnaast zijn er nog diverse andere subsidies mogelijk vanuit het Rijk voor onderwijsinstellingen: 
Subsidieregelingen OCW 1 Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap 1 Rijksoverheid. nl. 

Afronding 
Wij vertrouwen er op u met deze brief voldoende te hebben geïnformeerd. 

Met vriendelijke groeten, 
Namens het college van burgem ester en wethouders, 

Wethouder René van Ginderen 
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