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Gemeenteraad Roosendaal 
Postbus 5000  
4700KA Roosendaal 

 
 
 
contactpersoon : R. van Ginderen Roosendaal : 06-11-2023 

telefoonnummer : 14 0165 ons zaaknummer : 743003 

onderwerp : Afhandeling motie 2022-M17 onderzoek naar hulp en 
ondersteuning migrantenouderen 

uw kenmerk :  

  bijlage(n) : - 

 
Geachte leden van de Raad, 

 

De afgelopen periode is gewerkt aan de uitvoering van motie 2022-M17 onderzoek naar hulp en 

ondersteuning migrantenouderen. Met de motie draagt de gemeenteraad het college op om: 

1. Regionaal in overleg te treden met hulp-/zorgverleners en belangenorganisaties en onderzoek 

te doen naar hoe (migranten)ouderen (beter) kunnen worden ondersteund bij het verkrijgen 

van hulp en ondersteuning bij het ouder worden; 

2. De raad hierover zo spoedig mogelijk te informeren. 

 

Graag informeer ik u hierover in deze brief. 

 

Uitvoering motie 
Het bieden van hulp en ondersteuning bij het ouder worden is een collegeprioriteit. Binnen die prioriteit 
zet Roosendaal in op aanbod dat gericht is op een gezond leven zo makkelijk mogelijk maken voor al 
onze inwoners. In samenwerking met onze zorg- en welzijnspartners lokaal en regionaal zijn we 
constant bezig om hulp en ondersteuning aan inwoners zo optimaal mogelijk in te zetten. Een grote 
groep ouderen bereiken we al onder andere met de stamtafels in een aantal wijken en dorpen en via 
de hulp bij het huishouden. De groep migrantenouderen bereiken we minder. Daarom hebben we de 
afgelopen maanden extra ingezet op het informeren van deze groep mensen over het aanbod in 
Roosendaal en specifiek gericht op hun behoefte aanbod ingezet. 
 
Informatiesessie aanbod Roosendaal 
Op 5 juni jl. vond er een informatiesessie plaats in het Huis van Roosendaal voor migrantenouderen. 
Tijdens deze bijeenkomst zijn de aanwezigen geïnformeerd over de mogelijkheden die Roosendaal 
biedt voor ontmoeting in onze wijken en dorpen. Inwonersondersteuning Roosendaal heeft toegelicht 
wat zij doen en waarvoor mensen bij de spreekuren terecht kunnen. Tevens is opgehaald waar de 
behoefte ligt als het gaat om meedoen en ontmoeten. Daaruit bleek dat vooral taal een barrière is en 
ontmoeting in beslotenheid.  
  
Sociaal Vitaal in Kleur 
In september is Sociaal Vitaal in Kleur gestart in Roosendaal. Dit is een beweegprogramma specifiek 
gericht op migrantenouderen vanaf 55 jaar. Doel van het programma is fysieke fitheid verbeteren en 
eenzaamheid verminderen. Er zijn twee groepen van start gegaan die tot de zomer één keer per week 
aan de slag gaan onder leiding van een beweegcoach. Het programma richt zich onder andere op 
valpreventie en weerbaarheid. Sociaal contact is tevens een belangrijke onderdeel van dit 
programma. Na deze periode wordt bezien of het mogelijk is om dit in regulier aanbod onder te 
brengen en op welke manier. 
  
Verzoek motie als afgehandeld te beschouwen 
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Via bestaande voorzieningen bereiken we al een grote groep ouderen. Migrantenouderen bereiken we 
minder. Daarom hebben we de afgelopen maanden extra ingezet op informeren en erbij betrekken op 
basis van de behoefte. Het peilen van de behoefte en het informeren van mensen en toeleiden naar 
vrij toegankelijke voorzieningen is een continu proces waar wij veel waarde aan hechten. Dit zullen we 
dan ook in samenwerking met onze partners in de wijken en dorpen voortzetten.  
 

Tenslotte  
Wij stellen u voor motie 2022-M17 Onderzoek naar hulp en ondersteuning migrantenouderen d.d. 10-
03-2022 af te doen.  

 
Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 

 
 

Hoogachtend, 
 

Burgemeester en wethouders van Roosendaal, 
namens dezen, 

 
 
 
 

 
 
R. van Ginderen 
Wethouder 
 

 


