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Hierbij ontvangt 

U de focusbrief 

gemeenten 
2025 van 

Alzheimer Nederland. 

De focusbrief bevat de 

belangrijkste onderwerpen waar 
de 

gemeente 

verder 
mee aan 

de 

slag 

kan voor 

goede ondersteuning 
en 

zorg 
bij 

dementie. De 
onderwerpen van 

de 

focusbrief 
zijn gebaseerd op 

de behoeften 
van mensen 

met 

dementie, van 

mantelzorgers 

en 
onze 

gedeelde ervaringen 

uit de 
praktijk en 

onderzoek. Met de 

focusbrief willen 
wij 

aansturen 

op 
beleid dat aansluit 

op 
de 

signalen 
van mensen 

met 

dementie 
en 

mantelzorgers 
en 

bieden 
we 

hen onze 

hulp aan. 

Deze brief wordt ook door Alzheimer Nederland 
per 

mail 
naar 

de 

gemeenten 

verzonden 

om 

papierverspilling 

te voorkomen. Zowel de 

gemeentegriffier 

als de 

gemeentesecretaris ontvangen 
van 

Alzheimer Nederland deze focusbrief. 

Met 
vriendelijke groet, 

Belangenbehartiger 

Alzheimer Café Roosendaal. 

(geanonimiseerd)



Gemeenten onmisbaar voor 

mensen met dementie in 2025 

Dezorgenondersteuningvoordegroeiendegroepmensenmetdementie 

iseenvandegrootsteuitdagingenvandetoekomst. AlzheimerNederland 

ondersteuntgemeentengraag. Metdezevijffocuspuntenhelpenwemensen 

metdementieenhunnaastenhetmeest:nuenmethetoogopdetoekomst. 

focuspunten voor dementie 
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Word een dementievriendelijke gemeente! 

Eendementievriendelijkegemeentezetzichactiefinommensenmetdementieenhun 

mantelzorgerszolangmogelijkmeetelatendoen inhetalledaagseleven. Vulmetonzelokale 

belangenbehartigerdeDementiescanin. Danweetjehoejeeralsgemeentevoorstaaténhoeje 

dementievriendelijkerkanworden. Meerinformatievindjeop alzheimer-nederland. nl/dvg. 

Stimuleer dementievriendelijke buurtinitiatieven 

Mensenmetdementiewillenlangerthuiswonen. Datdoenzehetliefstinhuneigenbuurt. Om 

datzolangmogelijktekunnenmoetd ebuurtdementievriendelijkzijn. Buurtinitiatievendragen , 

hieraanbijvooralalszedetrainingvan SamenDementievriendelijkhebbengedaan. Stimuleerdeze , 

initiatievenenmaak zezichtbaarvooralleinwoners. 

1 

2 

Financier ontmoetingsplekken structureel 

Activiteitendiemensenmetdementiealsleukenzinvolervarenzijncruciaal. Hetbiedtstructuurinde 

weekdraagtbijaanlangerthuiswonenenvoorkomtisolement.Degemeenteheefteenbelangrijke , 

regierolinhetstructureelfnancierenvanontmoetingsplekkenenactiviteiten.Denkaan:Odensehuizen , 

OntmoetingscentraDemenTalentenbuurthuizen.Op onzewebsitevindjeideeënentips. , 

3 

Dementievriendelijk wonen als de norm 

Maakdewoonzorgvisieenlokaleprestatieafsprakenconcreetenbenoemdementieexpliciet. Werk 

samenmetdewoningcorporatieszorgaanbiedersenwelzijnsorganisaties.AlzheimerNederland , 

monitortallewoonzorgvisiesop DementieinBeeld. Kijkvoormeerinformatieoverwatjekandoen 

op alzheimer-nederland. nl/wonen. 

Ondersteun mantelzorgers 

Faciliteeréénsteunpuntvoormantelzorgersomhenpro-actiefteinformerenoverondersteuning. 

Organiseervoldoendevraaggerichterespijtzorgenondersteuninitiatievenvoorlotgenotencontact. 

WerknauwsamenmetdecasemanagerdementiebijvoorbeeldbijhetindicerenvanWmo- , 
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5 

voorzieningen. 



Dementiezorg is een uitdaging 
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1opde5mensen 

krijgtdementie 

2025 2040 

Ruimeenhalfmiljoenmensen 

metdementieover15jaar 

25% 37 uur 50% 

Slechts25%vandemensenmet 

dementiekrijgtbegripvanleden 

vaneenclubofvereniging 

Gemiddeldbesteedtmen37uur 

perweekaanmantelzorgvoor 

iemandmetdementie 

Slechts50%vandemantelzorgers 

vindtdaterindebuurtvoldoende 

ontmoetingsplekkenzijn 

76% 40 11% 

76%vandegemeentenheeftde 

Dementiescaningevuld* 

40gemeentenzijn 

dementievriendelijk* 

Slechts11%vandemantelzorgers 

zieteenmogelijkheidomteverhui- 

zennaareengeschiktewoning 

*peildatum1januari2025 *peildatum1januari2025 

Samen aan de slag Hoe staat mijn gemeente ervoor? 

DeDementiescanishetstartpuntomdegoede 

dingentedoenvoormensenmetdementie. 

Eendementiescaninplannen?Mailnaar 

belangenbehartiging @alzheimer-nederland.nl 

ofneemcontactopmetderegionaleafdeling. 

Erzijnal40gemeentendementievriendelijk. 

Benieuwdwelke?ScandeQR-codeofganaar 

alzheimer-nederland. nl/dvg. 

Dankunjemeteenzienhoeveel 

aandachterisvoordementie 

indeplannenvande 

gemeenten. 


