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Samenvattingenaanbevelingen 

IngemeenteRoosendaalwonennaarschatting1500mensenmetdementie. In2040zalditaantal 

naarverwachtingtoenementot2300(AlzheimerNederland2024 

1 

). Dooreentekortaan , 

zorgprofessionalsneemtdedrukopmantelzorgerstoe. Ondersteuningvanuitdesocialeomgeving 

enprofessionelezorghelptmensenmetdementieenhunmantelzorgersomhetlangervolteblijven 

houden. DeDementiemonitorgeeftpergemeenteinzichtinwathiervoornodigis. 

DitrapportlaatvoorgemeenteRoosendaalonderanderezien: 

• Hoehetmetmantelzorgersvanmensenmetdementiegaat. 

• Inhoeverrezijenhunnaastebegripenondersteuningontvangenvanuithunsocialeomgeving. 

• Ofhunnaasteeentijdigediagnosekreegenoferproactievezorgplanningwerdingezet. 

• Welkevormenvanprofessionelezorgenondersteuningzijenhunnaastegebruikenenhoezedie 

waarderen. 

HiermeegeefthetrapporteenindicatievanhoeverdeimplementatievandeZorgstandaard 

DementiegevorderdisingemeenteRoosendaal. 

Ditrapportvormtdeafspiegelingopgemeenteniveauvanhetlandelijkerapport“Dementiemonitor 

2024:Mantelzorgersoverdeimpactvanmantelzorgophunlevenondersteuningvanuithunsociale , 

netwerkenprofessionelezorg”. In49vande342gemeentenwasderesponsvoldoende(50of 

meer)vooreeneigengemeenterapport. GemeenteRoosendaalhadeenresponsvan62. InBijlageB 

staandepostcodesdieondergemeenteRoosendaalvallen. 

Samenvatting 

Zorgbelastingvanmantelzorgers 

• Mantelzorgerszorgengemiddeld30uurperweekvoorhunnaaste(landelijk37uur). 

• 40%vandemantelzorgersisdeenigemantelzorgervandenaaste(landelijk40%). 

• 13%voeltzichzwaarbelast(zeerzwaarbelastofoverbelast)(landelijk13%). 

• 36%geeftaandezorgvoordenaastemaximaaleenjaarvoltekunnenhoudenalsdesituatiezo 

blijft(landelijk29%). 

• 19%vandewerkendemantelzorgersismindergaanwerkenvanwegedezorgvoorhunnaaste 

(landelijk20%) 

• Mantelzorgersgevenhunlevengemiddeldeen66(landelijk67). 
, , 

Socialelevenvanmantelzorgersenbegripenhulpvanuitdesocialeomgeving 

• 32%vandemantelzorgersgeeftaandathetzorgenvoordenaastevooraleennegatieveinvloed 

heeftgehadophunsocialeleven(landelijk37%). 

• 84%zegtbegripteontvangenvanmensenuithunomgeving(landelijk72%). 

• 42%durftomhulptevragenaandeomgeving(landelijk40%). 

• 8%krijgtongevraagdhulpvanuithunsocialeomgeving(landelijk11%). 

• 18%geeftaanmeermensennodigtehebbendieafentoewillenhelpen(landelijk16%). 

1 
, 

AlzheimerNederland(2024)Prognoseaantalmensenmetdementietot2050pergemeente. 
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Zelfstandigblijvenwonenentechnologischehulpmiddelen 

• 34%vandemantelzorgerslaatdenaastemeteengerusthartalleendedeuruitgaan(landelijk 

33%). 

• 32%geeftaandatervoldoendemogelijkhedenvoordenaastezijnomindebuurtwaarhij/zij 

woontmensenteontmoeten(landelijk48%). 

• 9%geeftaandathetmogelijkisvoordenaasteombinnendewijkteverhuizennaareen 

geschiktewoning(landelijk11%). 

• 56%maaktgebruikvantechnologischehulpmiddelenvoordenaaste(landelijk60%). 

Diagnoseenproactievezorgplanning 

• 66%vandemantelzorgersvaneennaastebijwiedediagnosedementiegesteldisvindtdatdeze , 

diagnoseoptijdisgesteld(landelijk61%). Bij23%werddediagnosenietoptijdgesteld(landelijk 

22%). 

• 56%voeldezichvoorbereidopgedragsveranderingenbijhunnaasteinlaterestadiavande 

dementie(landelijk65%). 

• 45%voeldezichvoorbereidopde(toekomstige)verhuizingvandenaastenaareenzorginstelling 

(landelijk48%). 

• 31%gafaandatwensenvandenaasteschriftelijkzijnvastgelegdinhetzorgplan(landelijk20%). 

• 45%voeldezichvoorbereidopdelaatstelevensfasevandenaaste(landelijk42%). 

Gebruikvanprofessionelezorgenondersteuning 

• MeestgebruiktevormenvanprofessionelezorgenondersteuningingemeenteRoosendaal: 

1. Casemanagementdementie(89%) 

2. Huisarts(75%) 

3. Hulpbijhethuishouden(61%) 

• BelangrijkstevormenvanzorgenondersteuningingemeenteRoosendaal: 

1. Casemanagementdementie(74%) 

2. Hulpbijhethuishouden(49%) 

3. Thuiszorg(47%) 

Waarderingvoorprofessionelezorgenondersteuning 

• Mantelzorgerswaarderenhettotaleaanbodaanzorgenondersteuningmetgemiddeldeen79 , 

(landelijk76). , 

• 78%vindtdatdezorgenondersteuningdiezijenhunnaastekrijgenaansluitbijwatzijnodig 

hebben(landelijk72%). 

• 23%heeftminderzorggekregeninhetafgelopenjaardoorpersoneelstekort(landelijk23%). 

Ervaringenmetdecasemanagerdementie 

• 89%vandemantelzorgersvaneenthuiswonendenaastegeeftaandatzijbegeleidingkrijgenvan , 

eencasemanager(landelijk84%). 

• Bij64%namdehuisartshetinitiatiefomcasemanagementtestarten(landelijk41%)bij8%was , 

ditdemantelzorgerofdenaastezelf(landelijk14%). 

• 95%gafaandatdecasemanagerdementieoptijdstartte(landelijk86%). Bij5%starttede 

casemanagertelaat(landelijk13%). Dezegroephadeenwachttijdvangemiddeld7weken 

(landelijk16weken). 

• 91%is(zeer)tevredenoverdecasemanagerdementie(landelijk89%). 
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Achtergrondkenmerkenvandemantelzorgers 

• 84%isvrouw(landelijk73%)16%isman(landelijk27%). , 

• Degemiddeldeleeftijdvanmantelzorgersis62jaar(landelijk64jaar). 

• 35%ispartnervaneennaastemetdementie(landelijk42%)52%is(schoon)zoonof , 

(schoon)dochter(landelijk49%). 

• 37%heefteenalleenwonendenaaste(landelijk22%)van34%woontdenaastesamenmet , 

henzelfofiemandanders(landelijk48%)29%heefteennaastedieineenzorginstellingwoont , 

(landelijk30%). 
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AanbevelingenvanAlzheimerNederlandvoorhetgebruikvandeuitkomsten 

DitgemeenterapportvandeDementiemonitorgeeftinzichtindesituatievanmantelzorgersvan 

mensenmetdementieenhunnaastenmetdementieingemeenteRoosendaal. Hetbiedtdaarmee 

handvattenvoordementienetwerkenzorgverzekeraarszorgaanbiedersenandererelevante 
, , 

partijeningemeenteRoosendaalomdezorgenondersteuningteverbeteren. 

➢ Gebruikdeuitkomstenomtetoetsenhoededementiezorgen-ondersteuningingemeente 

Roosendaalervoorstaan. Hieruitkunnenverbeterpuntenvolgen. 

➢ Gebruikdeuitkomstenookbijhetstellenvanprioriteitenbijdeimplementatievande 

ZorgstandaardDementie. 

IngemeenteRoosendaalwonennaarschatting1500mensenmetdementie(AlzheimerNederland 
, 

2024 

1 

). In2040zalditaantalnaarverwachtingzijntoegenomentot2300. Hetisdaarombelangrijk 

omteinvestereningoedezorgenondersteuningvoormensenmetdementieenhunmantelzorgers. 
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1 Inleiding 

1. 1 OverdeDementiemonitor 

VooruligthetgemeenterapportvandeDementiemonitor2024vangemeenteRoosendaal. Netals 

invoorgaandejarenvoerdehetNiveldezemonitoruitmetsubsidievaneninnauwesamenwerking , , 

metAlzheimerNederland. 

, DeDementiemonitoronderzoektdeimpactvanmantelzorgophetlevenvanmantelzorgershun 

ervaringenmetbegripenondersteuningvanuithunsocialenetwerkenhungebruikvanen 

waarderingvoorprofessionelezorgenondersteuning. Mantelzorgersvuldenonlineofschriftelijk 

eenvragenlijstinindeperiodemaarttotenmetjuli2024. , 

Inditgemeenterapportgaathetoverdeervaringenvan62mantelzorgersingemeenteRoosendaal , 

diedeelnamenaanhetonderzoek. Degemeenterapportenbevatteneenselectievandeuitkomsten 

vanhetlandelijkrapportopgemeenteniveau. DeuitkomstenvangemeenteRoosendaalzijn 

vergelekenmetdeuitkomstenvandetotalegroepvan9628mantelzorgersdiein2024devragenlijst 

invulden. DitgeefteenbeeldvandesituatiebinnengemeenteRoosendaalinvergelijkingmetde 

restvanNederland. Waarvantoepassingisaangegevenwelkevragenovereenkomenmetde 

uitkomstindicatorenvandeZorgstandaardDementie. 

Ookbijmensenmetdementiezelfiseenvragenlijstafgenomen. Ongeveer1. 100mensenmet 

dementievuldendezein. Deaantallenpergemeentezijntekleinomderesultateninde 

gemeenterapportenweertegeven. Deresultatenwordenin2025oplandelijkniveaugepubliceerd 

ineenapartdeelrapport. 

, Wiltumeerwetenoverdelandelijkeresultatendanverwijzenwijugraagnaarhetlandelijke 

rapport. DitkuntuvindenopdewebsitevanAlzheimerNederland:https://www. alzheimer- 

nederland. nl/dementiemonitor. Hierzijnookgemeenterapportentevinden. 

1. 2 Wervingenrespons 

VoordewervingvandeelnemersaandeDementiemonitorzijnverschillendemiddelenenkanalen 

ingezet: 

Flyersenschriftelijkevragenlijsten:mantelzorgersontvingenflyersmeteenlinknaardeonline 

vragenlijstofeenschriftelijkevragenlijstofkondendezevindenopplekkenwaarzijkomen , , 

(AlzheimerCafésverpleeghuizen).Dezemiddelenwerdenverspreiddoorvrijwilligersvande , 

afdelingenvanAlzheimerNederlandendoordiversezorgaanbiederszoalscasemanagers , , 

medewerkersvandedagopvangenmedewerkersvanverpleeg-enverzorgingshuizen. , 

(Digitale)communicatiekanalenennetwerken:mantelzorgerswerdenviadiverse 

communicatiekanalengeattendeerdopdemogelijkheidomonlinedevragenlijstintevullen. 

Denkhierbijaan(betaalde)socialmediaendenieuwsbriefvanAlzheimerNederlandwebsitesen , 

• 

• 
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, 
nieuwsbrievenvanregionaleafdelingenvanAlzheimerNederlandendementienetwerkenen 

berichteninlokalekranten. Mantelzorgerskondenookzelfeenschriftelijkexemplaaropvragen. 

• AlzheimerNederlandPanel:meerdan2. 000mantelzorgersdielidzijnvanhetAlzheimer 

NederlandPanelkregeneenuitnodigingomdeeltenemenviadeonlinevragenlijst. 
, 

IngemeenteRoosendaalwaren62vragenlijstenbeschikbaarvooranalyse. Gemeenterapportages 

wordenopgesteldbijeenminimumvan50ingevuldevragenlijsten. 

1. 3 Toelichtingoptabellenenfiguren 

• IndetabellenenfigurenwordendecijfersvoorgemeenteRoosendaalafgezettegenhetlandelijk 

totaal. 

• Somskomendetotalennietpreciesop100%uit. Ditkankomendoorafrondingsverschillenof 

doordatrespondentenmeerdereantwoordenkondenaankruisen. Ookkanhetzijndat 

percentageshierdoormet1%verschillenvanhetpercentagedatvermeldstaatindelandelijke 

rapportage. 

• n=hetaantalmantelzorgersdatdevraagheeftbeantwoord. 

• Deaanduiding(n=30/9628)betekenthetvolgende:heteerstegetalgeeftweerhoeveel 

mantelzorgersuitgemeenteRoosendaaldebetreffendevraaghebbenbeantwoord(indit 

voorbeeldzijndater30). Hettweedegetalgeeftweerhoeveelmantelzorgersvanhethele 

onderzoek(landelijktotaal)dezevraaghebbenbeantwoord(inditvoorbeeldzijndater9628). 

• Indelegenda(tekstjes)naastdefigurenzietudeantwoordcategorieënvandebetreffendevraag 

staan. Dezecorresponderenmetdebalkenindefiguurengevenweerwaardebalkenvoorstaan. 
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2 Zorgbelastingvanmantelzorgers 

Mantelzorgerszijnessentieelvoordeondersteuningvanmensenmetdementie. Hetisdaaromvan 

grootbelangdatzijnietoverbelastrakeneneengoedekwaliteitvanlevenbehouden. Dithoofdstuk 

gaatoverdezorgbelastingenkwaliteitvanlevenvanmantelzorgersingemeenteRoosendaal. 

2. 1 Feitelijkezorgbelasting 

Figuur2. 1laatzienhoevaakmantelzorgersingemeenteRoosendaalzorgenvoorhunnaaste. Dit 

noemenwedefeitelijkezorgbelastingvanmantelzorgers. 29%zorgtdagennachtvoorhunnaaste 

(landelijk32%). 

Figuur2. 1 Feitelijkezorgbelastinguitgedruktinkerenperweekofmaand 

Gemiddeldzorgenmantelzorgers30uurperweekvoorhunnaaste(landelijkisdit37uur). 40%isde 

enigemantelzorger(landelijk40%). Bij60%zijnermeerderepersonenbetrokkenbijdezorgvoorde 

naaste(landelijk60%)namelijkgemiddeld2personen(landelijk3personen). 
, 

2. 2 Ervarenzorgbelasting 

Figuur2. 2laatzienhoebelastmantelzorgersingemeenteRoosendaalzichvoeleninvergelijkingmet 

detotalegroepmantelzorgers. Wesprekenvanzwarebelastingwanneereenmantelzorgeraangeeft 

zeerzwaarofoverbelasttezijn. IngemeenteRoosendaalheeft13%temakenmetzwarebelasting 

(landelijkisdat13%). 
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Figuur2. 2 Ervarenzorgbelastingvanmantelzorgers 

, Eenanderemanierominzichttekrijgeninhoebelastmantelzorgerszichvoelenisdoorhun 

volhoudtijduittevragen:hoelangdenkenzedezorgnogvoltekunnenhoudenwanneerhun 

situatieonveranderdblijft?DeuitkomstenvandezevraagstaaninFiguur2. 3. 36%vande 

mantelzorgersgeeftaandezorgvoordenaastemaximaaleenjaarvoltekunnenhoudenalsde 

situatiezoblijft(landelijk29%). Dezevraaghoortbijuitkomstindicator4vandeZorgstandaard 

Dementie. 

Figuur2. 3 Volhoudtijd 

Mantelzorgenwerk 

Ondermantelzorgersdiewerkzaamzijnkandezorgvooreennaastemetdementieeenredenzijn 

ommindertegaanwerken. IngemeenteRoosendaalis19%vandewerkendemantelzorgersminder 

gaanwerkenvanwegedezorgvoordenaaste(landelijk20%). 
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2. 3 Kwaliteitvanleven 

, 
Ominzichttekrijgenindekwaliteitvanlevendiemantelzorgerservarenisergevraagdwelk 

rapportcijferzijhunlevengeven. Tabel2. 1laatzienwelkrapportcijfermantelzorgersingemeente 

Roosendaalgeventenopzichtevanhetlandelijkgemiddelde. Dezevraaghoortbijuitkomstindicator 

1vandeZorgstandaardDementie. 

Tabel2. 1 Gemiddeldcijferdatmantelzorgersgevenaanhunleven(n=62/9624) 

Cijfer 

66 
, 

67 
, 

Uwgemeente 

Landelijktotaal 
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3 Socialelevenvanmantelzorgersenbegripen 

hulpvanuitdesocialeomgeving 

Mantelzorgenheeftvaaktotgevolgdathetsocialenetwerkkleinerwordt. Hetisbelangrijkomditte 

voorkomenzodatmantelzorgersdemogelijkheidblijvenhebbenomleukedingentedoenmet 

vriendenenfamilieenzodatzijanderenomhulpkunnenvragen.Ditkanmantelzorgershelpenom , 

dezorgvoorhunnaastevoltehouden. Dithoofdstuklaatzienwatdeimpactisvanmantelzorgop 

hetsocialelevenvanmantelzorgerseninhoeverrezijbegripenhulpontvangenvanuithundirecte 

omgevingingemeenteRoosendaal. 

3. 1 Impactvanmantelzorgophetsocialeleven 

Watisdeimpactvanmantelzorgophetsocialelevenvanmantelzorgers?Figuur3. 1laatzienin 

hoeverrehetzorgenvooreennaastevaninvloedisophetsocialelevenvanmantelzorgersin 

positieveennegatievezin. 

Figuur3. 1 Impactvanmantelzorgophetsocialelevenvanmantelzorgers 

3. 2 Begripenhulpvanuitdesocialeomgeving 

Hoedementievriendelijkisvolgensmantelzorgershunomgeving?Tabel3. 1laatzieninwelkemate 

mantelzorgersopbegripenwaarderingkunnenrekenenvanuithunsocialeomgeving. Tabel3. 2laat 

zieninwelkematemantelzorgersingemeenteRoosendaalgevraagdofongevraagdophulpkunnen 

rekenenvanuithunsocialeomgeving. 
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Tabel3. 1 Begripenwaarderingvanuitvandesocialeomgeving(n=62/9623) 

Uwgemeente 

%Altijdofmeestal 

66 % 

Landelijktotaal 

%Altijdofmeestal 

64% 1. Mijnnaastekrijgtbegripvanmensenuitzijn/haar 

omgeving(familievriendenburenkennissen). 
, , , 

2. Mijnnaastekrijgtbegripvanmensendiehij/zij 

tegenkomtopopenbareplekken(inbijvoorbeeld 

winkelskapperrestaurantbibliotheek). , , , 

45 % 43% 

3. Mijnnaastekrijgtbegripvanledenvandeclubof 

verenigingwaarmijnnaastelidvanis. 

4. Ikkrijgbegripvanmensenuitmijnomgeving 

(familievriendenburenkennissen). 
, , , 

24 % 25% 

84% 72% 

5. Ikkrijgbegripvanmijncollega’s. * 

6. Ikkrijgbegripvanmijnwerkgever. * 

7. Ikkrijgwaarderingvoormijnrolalsmantelzorger. 

8. Ikvoelmegesteunddoordemensenuitmijn 

omgeving. 

*Dezepercentageszijngebaseerdopdeantwoordenvanmantelzorgersdieaangavenbetaaldwerkzaamtezijn 

82% 

79% 

61% 

77 % 

69% 

62% 

53% 

62% 

Tabel3. 2 Hulpvanuitdesocialeomgeving(n=62/9619) 

Uwgemeente 

%Altijdofmeestal 

42 % 

Landelijktotaal 

%Altijdofmeestal 

40% 
, 1.Ikdurfmensenuitmijnomgeving(familievrienden , 

burenkennissen) omhulptevragen. , 

2. Ikkrijghulpvanmensenuitmijnomgeving 

wanneerikeromvraag. 

3. Mensenuitmijnomgevinggevenmijongevraagd 

hulp. 

4. Ikhebmeermensennodigdiemijafentoewillen 

helpen. 

63% 65% 

8% 11% 

18% 16% 
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4 Zelfstandigblijvenwonen 

Mensenmetdementiewillenmeestalzolangmogelijkinhuneigenomgevingenbuurtblijven 

wonen. 
Hetcreërenvanmogelijkhedenombinnendewijktekunnenverhuizennaareenpassende 

woningofdeinzetvantechnologiekanhierbijhelpen. Dithoofdstukgaatoverzolangmogelijkveilig 

zelfstandigblijvenwonenmetdementie. Welkeervaringenhebbenmantelzorgersrondditthemaen 

met(technologische)hulpmiddelendiedaarbijkunnenondersteunen? 

4. 1 Indeeigenwoningofbuurtblijvenwonen 

Tabel4. 1geeftinzichtinervaringenvanmantelzorgersmeteenthuiswonendenaasteuitgemeente 

Roosendaalwatbetrefthetzelfstandigthuisblijvenwonen. 50%vandemantelzorgersgeeftaandat 

dewoningvandenaastemetdementiegeschiktisomteblijvenwonen(landelijkisdit57%). 

Tabel4. 1 Bentuheteensmetdevolgendeuitspraken?(n=44/6853) 

Uwgemeente 

%“ja” 

34% 

Landelijktotaal 

%“ja” 

33% 1. Laatuuwnaastemeteengerusthartalleendedeur 

uitgaan?(bijvoorbeeldomtewandelenof 

boodschappentedoen) 

2. Zijnergenoegmogelijkhedenvooruwnaasteomin 

debuurtwaarhij/zijwoontmensenteontmoeten? 

(bijvoorbeeldeenbuurthuisbibliotheek) 
, 

32 % 48% 

50 % 

9 % 

9 % 

3. Isdewoningvanuwnaastegeschiktomteblijven 

wonenmetdementie? 

4. Ishetvooruwnaastemogelijkombinnendewijkte 

verhuizennaareengeschiktewoning? 

5. Bentubekendmetondersteuningsmogelijkhedenbij 

hetzoekennaareengeschiktewoning?(bijvoorbeeld 

eenseniorenmakelaar) 

57% 

11% 

19% 
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4. 2 Gebruikvantechnologischehulpmiddelen 

, 
Mensenmetdementiekunnenbaathebbenbijhetgebruikvantechnologischehulpmiddelendie 

hunzelfstandigheidvergroten. Tabel4. 2geefteenoverzichtvanhetgebruikvanverschillendetypen 

technologischehulpmiddeleningemeenteRoosendaal. 56%vandemantelzorgersindezegemeente 

geeftaandathunnaastegebruikmaaktvantechnologischehulpmiddelen(landelijk60%). 

Tabel4. 2 Welketechnologischehulpmiddelengebruiktuwnaaste?(n=62/9556) 

Uwgemeente 

in% 

27% 

24% 

11% 

Landelijktotaal 

in% 

27% 

15% 

11% 

, 
Personenalarmering(alarmknopsomsmetGPS) 

GPStracker 

Slimmemedicijndispenser(helptherinnerenwanneer 

medicijnenintenemen) 

Hulpbijdedagstructuur(bijvoorbeeldagendadie 

meldingengeeft) 

Coachendetechnologie(bijvoorbeelddigitale 

geheugensteuntjes) 

Spellenenvrijetijd(bijvoorbeeldgeheugentraining) 

Camera’sen/ofsensorenindewoning 

Robotknuffel 

Slaaprobot 

Muziekkussen 

Val-bed-toilet-ofdwaalalarm 
, , , 

15% 17% 

10 % 4% 

10% 

6% 

2% 

0% 

0% 

5% 

8% 

8% 

44% 

12% 

10% 

2% 

0% 

1% 

9% 

5% 

10% 

40% 

Videobellen 

Anders 

Mijnnaastegebruiktgééntechnologischehulpmiddelen 
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5 Diagnoseenproactievezorgplanning 

Eentijdigediagnoseisvanbelangomtekunnenstartenmetproactievezorgplanning. Inhoeverre 

ontvangenmensenmetdementieeentijdigediagnose?Inhoeverrewordenmantelzorgersenhun 

naastenvoorbereidoptoekomstigeveranderingenenzorgbehoeftendiedeziektedementiemet 

zichmeebrengt?Eninhoeverrehebbenzehetgevoelvoorbereidtezijn?Dithoofdstukgaatinop 

dezevragen. 

5. 1 Tijdigheiddiagnose 

EentijdigediagnosebijdementieisvolgensdeZorgstandaardDementievanbelangomtoegangte 

krijgentotdebenodigdezorgenondersteuningenomeventuelemedicatieintezettenofaante 

passen. 
IngemeenteRoosendaalisbij85%vandenaastendediagnosedementiegesteld(landelijk 

90%).66%vandemantelzorgersvaneennaastebijwiedediagnosedementiegesteldisvindtdat 
, 

dezediagnoseoptijdisgesteld(landelijkisdit61%). Bij23%werddediagnosenietoptijdgesteld 

(landelijk22%). 

, 
Figuur5.1geeftweervoormensenbijwieeendiagnoseisgesteldhoeveeltijderzattussende 

eersteverschijnselenendediagnosedementie. 

Figuur5. 1 Tijdtusseneersteverschijnselenendediagnoseondermensenbijwiedediagnose 

dementiegesteldis 

5. 2 Proactievezorgplanning 

OokproactievezorgplanningiseenbelangrijkonderdeelvandeZorgstandaardDementie. Spreken 

zorgverlenersmetmantelzorgersenhunnaastenoverdetoekomst?Tabel5. 1geeftweerin 

hoeverretoekomstigeveranderingenenzorgbehoeftenaanbodkomen. 
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Tabel5. 1 

62/9608) 

Heefteenzorgverlenerdevolgendezakenmetuen/ofuwnaastebesproken?(n= 

Uwgemeente 

%“ja” 

82 % 

Landelijktotaal 

%“ja” 

77% 1. Datmijnnaasteandergedragkangaanvertonendoorde 

dementie. 

2. Datmijnnaastegezondheidsproblemenkankrijgendoorde 

dementie. 

3. Watergeregeldmoetwordenvoorlater(bijvoorbeeldeen 

levenstestament). 

4. Wienamensmijnnaastemagbeslissenalshij/zijdatniet 

meerkan. 

5. Welkemedischebehandelingenmijnnaastenogzouwillen 

wanneerhij/zijteziekzouzijnomopdatmomentzelfte 

beslissen(bijvoorbeeldreanimatie). 

6. Hoemijnnaastedenktovereuthanasie. 

7. Welkezorginstellingdevoorkeurheeftvanmijnnaaste. 

8. Wanneerdeverhuizingvanmijnnaastenaareen 

woonzorglocatieofverpleeghuisaandeordeis. 

9. Waarmijnnaasteverzorgdwilwordenindelaatsteweken 

vanzijn/haarleven. 

68 % 67% 

65% 61% 

68% 69% 

69 % 67% 

50% 

50% 

47 % 

51% 

49% 

49% 

31 % 32% 

31%vandemantelzorgersgeeftaandatallewensenvandenaasteschriftelijkzijnvastgelegdinhet 

zorgplan(landelijk20%)18%geeftaandatdezegedeeltelijkzijnvastgelegd(landelijk34%).Bij23% , 

zijndewensennietvastgelegd(landelijk28%). 

InTabel5. 2wordtweergegeveninhoeverremantelzorgerszichvoorbereidvoelenoptoekomstige 

veranderingendiedeziektedementiemetzichmeebrengt. 
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Tabel5. 2 Voeltofvoeldeuzichvoorbereidopdevolgendeveranderingeninhetlevenvanuw 

naastemetdementie?(n=62/9616) 

Uwgemeente 

%“ja” 

56 % 

Landelijktotaal 

%“ja” 

65% 1. Datmijnnaasteandergedragkangaanvertonendoor 

dedementie. 

2. Datmijnnaastegezondheidsproblemenkankrijgen 

doordedementie. 

3. Wanneerverhuizingvanmijnnaastenaareen 

woonzorglocatieofverpleeghuisaandeordeis. 

4. Delaatstelevensfasevanmijnnaaste. 

56 % 

45 % 

45% 

66% 

48% 

42% 
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6 Gebruikvanprofessionelezorgenondersteuning 

Indithoofdstukbeschrijvenwewelkevormenvanprofessionelezorgenondersteuning 

mantelzorgersenhunnaastenmetdementiegebruikenwelkezijalshetmeestbelangrijkervarenen 
, 

ofzijmoeitehaddendezetekrijgeningemeenteRoosendaal. 

6. 1 Meestgebruiktevormenvanzorgenondersteuning 

VanwelkevormenvanzorgenondersteuningmaaktenmantelzorgersingemeenteRoosendaalde 

afgelopen12maandenhetmeestgebruik?Tabel6. 1laatditzien. Hetgaathierbijalleenom 

mantelzorgersvannaastendienogthuiswonen(samenofalleen)dusnietineenzorginstelling. 
, 

Tabel6. 1 Gebruikvanzorgenondersteuningindeafgelopen12maanden(vanmantelzorgersvan 

alleenwonendeofsamenwonendenaastenmetdementie)(n=44/6718) 

Uwgemeente 

in% 

89 % 

Landelijktotaal 

in% 

84% 1.Casemanagementdementie(ookwelzorgbegeleider 
, 

trajectbegeleiderdementieverpleegkundigeof , 

dementieconsulentgenoemd) 

2. Huisarts 

3. Praktijkondersteunerhuisarts(POH) 

4. Wijkverpleegkundige 

5. Hulpbijhethuishouden 

6.Thuiszorg(hulpbijbijvoorbeeldwassenaankleden , , 

75% 

20% 

30% 

61% 

50% 

71% 

41% 

16% 

48% 

34% 

medicijneninnemen) 

7. Mantelzorgondersteuningvandegemeente 

(bijvoorbeeldeensteunpunt) 

8. Plekkenindebuurtwaarmijnnaastemensenkan 

ontmoeten(bijvoorbeeldeenbuurthuisbibliotheek 
, , 

2 % 10% 

2 % 11% 

sportclub) 

9. Psychologischehulp 

10. Behandelingmetmedicijnen 

11.Fysiotherapieergotherapieoflogopedie , 

0% 

23% 

27% 

2 % 

6% 

21% 

25% 

1% 
, 12.Muziektherapiecreatievetherapietherapiemet , 

dieren 
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13. Praatgroepoflotgenotencontact 

14. Groepsactiviteitenvoormijnnaaste(bijvoorbeeld 

zorgboerderijendagbesteding) 

15. Individuelebegeleidingvanmijnnaaste 

16. Ondersteuningvanmijnnaastebijzijn/haar 

(vrijwilligers)werk 

17. Tijdelijkeopvang(bijvoorbeeldeenlogeerhuis) 

18. Crisisopvang 

9% 

34% 

9% 

34% 

2% 

0% 

10% 

1% 

0% 

0% 

3% 

1% 

6. 2 Belangrijkstevormenvanzorgenondersteuning 

WelkevormenvanzorgenondersteuningvindenmantelzorgersingemeenteRoosendaalhetmeest 

belangrijkomhunnaastezolangmogelijkthuistelatenwonen?Tabel6. 2laatditzien. Hetgaat 

hierbijalleenommantelzorgersvannaastendienogthuiswonen(samenofalleen)dusnietineen , 

zorginstelling. 

Tabel6. 2 MeestbelangrijkevormenvanzorgenondersteuningingemeenteRoosendaalomde 

naastezolangmogelijkthuistelatenwonen(vanmantelzorgersvanalleenwonendeof 

samenwonendenaastenmetdementie)(n=43/6473) 

Uwgemeente 

in% 

74 % 

Landelijktotaal 

in% 

69% 1.Casemanagementdementie(ookwelzorgbegeleider 
, 

trajectbegeleiderdementieverpleegkundigeof 
, 

dementieconsulentgenoemd) 

2. Huisarts 

3. Praktijkondersteunerhuisarts(POH) 

4. Wijkverpleegkundige 

5. Hulpbijhethuishouden 

6.Thuiszorg(hulpbijbijvoorbeeldwassenaankleden 
, , 

35% 

2% 

5% 

49% 

47% 

34% 

11% 

6% 

35% 

31% 

medicijneninnemen) 

7. Mantelzorgondersteuningvandegemeente 

(bijvoorbeeldeensteunpunt) 

8. Plekkenindebuurtwaarmijnnaastemensenkan 

ontmoeten(bijvoorbeeldeenbuurthuisbibliotheek , , 

0 % 3% 

0 % 4% 

sportclub) 
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9. Psychologischehulp 

10. Behandelingmetmedicijnen 

11.Fysiotherapieergotherapieoflogopedie 
, 

0% 

14% 

7% 

0 % 

2% 

8% 

8% 

0% 
, 12.Muziektherapiecreatievetherapietherapiemet , 

dieren 

13. Praatgroepoflotgenotencontact 

14. Groepsactiviteitenvoormijnnaaste(bijvoorbeeld 

zorgboerderijendagbesteding) 

15. Individuelebegeleidingvanmijnnaaste 

16. Ondersteuningvanmijnnaastebijzijn/haar 

(vrijwilligers)werk 

17. Tijdelijkeopvang(bijvoorbeeldeenlogeerhuis) 

18. Crisisopvang 

2% 

30% 

3% 

29% 

0% 

0% 

7% 

0% 

0% 

2% 

2% 

0% 
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7 Waarderingvanprofessionelezorgen 

ondersteuning 

Dithoofdstukgaatoverdewaarderingvandevormenvanprofessionelezorgenondersteuningdie 

mantelzorgersenhunnaastenmetdementiegebruiken. 

7. 1 Totaleaanbodaanzorgenondersteuning 

InTabel7. 1istezienhoemantelzorgershettotaleaanbodvanondersteuningwaarderenaande 

handvaneenrapportcijfer. Dezevraaghoortbijuitkomstindicator6vandeZorgstandaard 

Dementie. 

Tabel7. 1 Gemiddeldcijferdatmantelzorgersgevenaanhettotaleaanbodvanzorgen 

ondersteuningbijdementieinhungemeente 

(n=60/8896) 

Cijfer 

79 , 

76 
, 

Uwgemeente 

Landelijktotaal 

78%vindtdatdezorgenondersteuningdiezijenhunnaastekrijgenaansluitbijwatzijnodighebben 

(landelijk72%). Dezevraaghoortbijuitkomstindicator5vandeZorgstandaardDementie. 23%heeft 

minderzorggekregeninhetafgelopenjaardoorpersoneelstekort(landelijk23%). 

7. 2 Casemanagerdementie 

Watzijndeervaringenvanmantelzorgersmetcasemanagementdementie?Wevroegen 

mantelzorgersofereenwachttijdwas(zieFiguur7. 1). Ookvroegenwemantelzorgerswiehenin 

contactheeftgebrachtmetdecasemanager(Tabel7. 2)enhoezijhuncasemanagerwaarderen 

(Figuur7. 2). Depercentageszijngebaseerdopdeantwoordenvanmantelzorgersdieaangaven 

gebruiktemakenvancasemanagementdementie. Ditis89%vandemantelzorgers(landelijk84%). 
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Figuur7. 1 Tijdigheidinzetcasemanager 

95%kreegzosnelalszijwildenbegeleidingvaneencasemanager(landelijk86%). Vandegroepbij 

wiedebegeleidingtelaatstarttewasereenwachttijdvangemiddeld7weken(landelijk16weken). , 

Tabel7. 2 Wieheeftuincontactgebrachtmetdecasemanager?(n=39/5644) 

Uwgemeente 

8% 

Landelijktotaal 

14% 
, Ikzelfeenanderemantelzorgervanmijnnaasteofmijn 

naastezelf 

Huisarts 

Praktijkondersteunervandehuisarts(POH) 

Wijkverpleging 

Wmo-consulentvandegemeente 

Geriaterofneurolooginhetziekenhuis 

Zorgverzekeraar 

Weetikniet(meer) 

Iemandanders 

64% 

3% 

5% 

0% 

13% 

0% 

8% 

10% 

41% 

12% 

5% 

4% 

35% 

0% 

6% 

6% 
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Figuur7. 2Ervaringmetcasemanagementdementie 

Woonzorglocatieenverpleeghuis 7. 3 

HelaasisingemeenteRoosendaalderesponsopditonderdeelniethooggenoegomderesultatente 

kunnenweergeven. 

Dementiemonitor2024–GemeenterapportvangemeenteRoosendaal 25 



BijlageA Achtergrondkenmerkenvande 

mantelzorgersdiedeelnamen 

TabelA. 1laatdeachtergrondkenmerkenzienvandemantelzorgersdieingemeenteRoosendaalin 

2024eenvragenlijstinvuldenvoordeDementiemonitormetdaarnaastdeachtergrondkenmerken , 

vandetotale(landelijke)groepdeelnemendemantelzorgers. TabelA. 2laatde 

achtergrondkenmerkenzienvandemensenmetdementiewaarvoordedeelnemende 

mantelzorgerszorgenzowellandelijkalsvoorgemeenteRoosendaal. , 

TabelA. 1 Achtergrondkenmerkenvanmantelzorgers 

Uwgemeente Landelijktotaal 

Geslacht(n=62/9626) 

Man 

Vrouw 

Anders/wiliknietzeggen 

Leeftijd(n=62/9625) 

Gemiddeld(jaren) 

< 65jaar 

65t/m84jaar 

> 84jaar 

Relatietotdenaastemetdementie(n=62/9628) 

Partner 

(Schoon)dochter/(schoon)zoon 

Anderefamilieleden 

Vriend(in)kennisburen 
, , 

16% 

84% 

0% 

27% 

73% 

0% 

62 

56% 

44% 

0% 

64 

54% 

44% 

2% 

35% 

52% 

6% 

5% 

2% 

42% 

49% 

6% 

3% 

0% 
, 

Anders(bijvoorbeeldex-partnersoudersvanvrienden) 
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TabelA. 2 Achtergrondkenmerkenvandemensenmetdementiewaardemantelzorgersvoor 

zorg(d)en 

Uwgemeente Landelijktotaal 

Geslacht(n=62/9628) 

Man 

Vrouw 

Anders/wiliknietzeggen 

Leeftijd(n=62/9626) 

Gemiddeld(jaren) 

< 65jaar 

65t/m84jaar 

Leefsituatie(n=62/9628) 

> 84jaar 

37% Alleenwonend 

Samenwonendmetpartnerofanderenaaste(n) 34% 

0% Inwonendbijvolwassenkind(eren) 

Woontineenwoonzorglocatie(zoalseen 

verzorgingshuisserviceflatofaanleunwoningbijeen 
, 

10 % 

zorginstelling) 

Woontineenverpleeghuis 

44% 

56% 

0% 

41% 

58% 

1% 

80 

5% 

71% 

24% 

80 

5% 

68% 

27% 

22% 

47% 

2% 

14% 

19% 17% 
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BijlageBPostcodesvallendondergemeente 

Roosendaal 

4701 

4702 

4703 

4704 

4705 

4706 

4707 

4708 

4709 

4724 

4725 

4726 

4727 
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