
Ik heb 
vandaag 

de 
regiorapportage 

en de 
bijbehorende infographic ontvangen 

van de dementiemonitor West- 

Brabant 2024. 

Kijkend 
naar de 

infographic 
dan is er 

nog 
werk aan de winkel in onze 

gemeente 
lees de 

Regio. 
De in Roosendaal 

opgestarte 
campagne 

zal 
hopelijk 

van invloed 
zijn op 

de 
cijfers 

in de komende 
jaren. 

Dit vooral 
op 

het 
gebied 

van het aantal uren dat door de 
correspondenten 

aan 

mantelzorg 
moet worden 

besteed, 
het 

begrip 
van leden 

van een club of 
vereniging 

en het aantal 
ontmoetingsplekken. 

Ik vertrouw 
erop 

dat het 
college Burgemeester 

en Wethouden en de raadsleden deze 
rapportage 

in hun beeld- 

en 

oordeelsvorming 
mee zul nemen om tot een 

afgewogen besluitvorming te 
komen 

Met 
vriendelijke groet, 

Belangenbehartiger 
Alzheimer Café Roosendaal. 

Van: 
Griffie@roosendaal.nl <Griffie@roosendaal.nl> 

Verzonden: 
donderdag 

19 december 2024 10:32 

Aan: 

Onderwerp: 
RE: Alzheimer Café Roosendaal 20 

januari 
2025 

(geanonimiseerd)

Hartelijk 
dank voor uw bericht en de 

uitnodiging. Wij 
zullen deze 

vandaag verspreiden 
onder de raadsleden. 

Namens de 
griffie 

en 

gemeenteraad 
wens ik u ook 

fijne feestdagen 
en een 

gelukkig nieuwjaar 
toe. 

Hartelijke groet, 

Gemeente Roosendaal 

Secretaresse 

| Afdeling Raadsgriffie 

Postbus 
5000, 

4700 KA Roosendaal 

  (geanonimiseerd)

| 

raad.roosendaal.nl 

Werkzaam 
op maandag, dinsdag, woensdag 

en 

donderdag 

Van: 

Verzonden: 
woensdag 

18 december 2024 16:17 

Aan: 
Griffie@roosendaal.nl 

Onderwerp: 
Alzheimer Café Roosendaal 20 

januari 
2025 

LS., 

(geanonimiseerd)

(geanonimiseerd)

(geanonimiseerd)

(geanonimiseerd)

(geanonimiseerd)



Wij 
wensen de leden van het 

College 
van 

Burgemeester 
en Wethouders en de raadsleden van de 

gemeenteraad 

van de 
gemeente Roosendaal fijne feestdagen 

en een 

gelukkig nieuwjaar 
toe. 

We staan met z’n allen voor een 

grote uitdaging, 
maar zien ook veel 

mogelijkheden 
om alle bewoners van de 

gemeente 
Roosendaal 

op 
o.a. het 

gebied 
van 

zorg, welzijn 
en wonen 

optimaal te 
ondersteunen. 

Wij 
wensen U 

veel wijsheid 
toe. 

Ook in 2025 staan weer diverse 
bijeenkomsten gepland 

van het Alzheimer Café 
Roosendaal, 

waar u van harte 

voor wordt 
uitgenodigd 

om deze te bezoeken. 

De eerste is 
gepland op maandag 

20 

januari 
2025 

op 
de vertrouwde locatie: 

Wijkcentrum 
De 

Bergspil 
in 

Roosendaal. Van 
19.30-21.30. 

Inloop 
vanaf 

19.00 
uur. 

Deze keer is het thema: 
Relaties, 

liefde en intimiteit 
bij 

dementie 

Gastspreker: Kristy 
de 

Hoon, psycholoog 

Onze sociale relaties 
zijn 

een 

groot 
deel van ons 

levensgeluk. 
Als deze door dementie onder druk komen te 

staan en 
gaan veranderen, 

kan dat 
grote impact 

hebben 
op 

het leven. Het is daarom 
belangrijk 

om over deze 

veranderingen 
te 

praten zodat je 
een manier kunt vinden hier mee om te 

gaan. 
Intimiteit en seksualiteit 

zijn 

basisbehoeftes van ieder mens. Intimiteit is een breed 
begrip 

en 

gaat 
vooral over verbondenheid. Je 

kunt je 

echtgenoot 
met dementie 

bijvoorbeeld 
niet meer 

vragen 
om steun 

bij heftige 
emoties of 

je 
kunt van 

je 
moeder 

met dementie niet meer verwachten dat ze ziet wat er in 
je omgaat. 

En kun 
je nog tegen 

iemand 
aankruipen 

als 

degene 
niet meer weet 

wie je 
bent? Wat kun 

je 
doen om te behouden wat 

nog mogelijk is, 
terug 

te 

krijgen 
wat 

kwijt 
is of te 

compenseren 
voor wat veranderd is? 

Op 
deze 

vragen gaat 
u antwoord 

krijgen 
van onze 

deskundige 

op 
dit 

gebied, 
Mevr. 

Kristy 
de 

Hoon, psycholoog. 
Zoals 

gebruikelijk 
is er voldoende ruimte voor 

vragen 
en 

inbreng 
van u als bezoeker 

Wij hopen 
dat U deze 

uitnodiging 
kenbaar wil maken. 

Met 
vriendelijke groet, 

Coördinator Alzheimer Café Roosendaal 

(geanonimiseerd)





TOP-3 

Belangrijkste 

professionele zorg 

in de thuissituatie 

1. Casemanager 

dementie 

2. Thuiszorg 3. Hulp bij het 

huishouden 

Waardering 

professionele 

78 
, 

zorg: 

Landelijk:76 , 

Z S 
D 

73% vindtdatdezorgaltijd 

ofmeestalaansluitbijwat 

mennodigheeft 

24% heeftminderzorg 

gekregeninhetafgelopenjaar 

door personeelstekort 

Casemanagerstarttein 5% 

vandegevallente laat 

Landelijk:72% Landelijk:23% Landelijk:13% 

Dit zijn mantelzorgers van mensen met dementie 

Gemiddelde leeftijd 65 jaar 

21% 

52% 43% 75% 

27% 

75% isvrouw 43%zorgtvoor(schoon)ouder 

Woonsituatie vande naaste 

samenwonendenaaste 

naastewoontinzorginstelling 

alleenwonendenaaste 

48% 25% 

48% zorgtvoorpartner 25% isman 

DezeinfographichoortbijhetregionalerapportvandeDementiemonitor2024vandezeregio. Voorderegio-indeling 

zijnderegio’svandedementienetwerkenaangehouden. In64regio’sofsubregio’swasderesponsvoldoende(50of 

meer)vooreeneigenregiorapport. Indeinfographicstaatmet ZSDaangegevenwelkevragenovereenkomenmet 

indicatorenvandeZorgstandaardDementie(ZSD). Deresultatenlatenhierdoorzienhoeverdeimplementatievan 

deZSDgevorderdisindezeregio. 

Scan deQR-code of ga naar 

www. dementiemonitor. nl 

voor alle resultaten 



Dementiemonitor2024 

Regionaalrapport 

Mantelzorgersoverdeimpactvanmantelzorgophunleven 

ondersteuningvanuithunsocialenetwerkenprofessionelezorg 

RegioWest-Brabant 

, 

IrisvanderHeide(Nivel) 

ClaireAussems(Nivel) 

MichieldeGraaff(Nivel) 

IngeRikkers-Pluijlaar(AlzheimerNederland) 

SusannevandenBuuse(AlzheimerNederland) 

NanneBos(Nivel) 



Dementiemonitor2024 

Regionaalrapport 

Mantelzorgersoverdeimpactvanmantelzorgophunleven , 
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IrisvanderHeide(Nivel) 

ClaireAussems(Nivel) 

MichieldeGraaff(Nivel) 

SusannevandenBuuse(AlzheimerNederland) 

IngeRikkers-Pluijlaar(AlzheimerNederland) 
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AlzheimerNederland 

Stationsplein121 

Postbus2077 

3800CBAmersfoort 

http://www. alzheimer-nederland. nl 

info @alzheimer-nederland.nl 

Telefoon033-3032502 

Nivel 

Otterstraat118 

Postbus1568 

3500BNUtrecht 

nivel. nl www. 

nivel @nivel.nl 

Telefoon030-2729700 

, ©2024NivelPostbus15683500BNUTRECHT , 

GegevensuitdezeuitgavemogenwordenovergenomenondervermeldingvanNivelendenaamvande 

publicatie.Ookhetgebruikvancijfersen/oftekstalstoelichtingofondersteuninginartikelenboekenen , 

, scriptiesistoegestaanmitsdebronduidelijkwordtvermeld. 
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Samenvattingenaanbevelingen 

InregioWest-Brabantwonennaarschatting4770mensenmetdementie. In2040zalditaantalnaar 

verwachtingtoenementot7760(AlzheimerNederland2024 

1 

). Dooreentekortaan , 

zorgprofessionalsneemtdedrukopmantelzorgerstoe. Ondersteuningvanuitdesocialeomgeving 

enprofessionelezorghelptmensenmetdementieenhunmantelzorgersomhetlangervolteblijven 

houden. DeDementiemonitorgeeftperregioinzichtinwathiervoornodigis. 

DitrapportlaatvoorregioWest-Brabantonderanderezien: 

• Hoehetmetmantelzorgersvanmensenmetdementiegaat. 

• Inhoeverrezijenhunnaastebegripenondersteuningontvangenvanuithunsocialeomgeving. 

• Ofhunnaasteeentijdigediagnosekreegenoferproactievezorgplanningwerdingezet. 

• Welkevormenvanprofessionelezorgenondersteuningzijenhunnaastegebruikenenhoezedie 

waarderen. 

HiermeegeefthetrapporteenindicatievanhoeverdeimplementatievandeZorgstandaard 

DementiegevorderdisinregioWest-Brabant. 

Ditrapportvormtderegionaleafspiegelingvanhetlandelijkerapport“Dementiemonitor2024: 

Mantelzorgersoverdeimpactvanmantelzorgophunlevenondersteuningvanuithunsociale , 

netwerkenprofessionelezorg”. Voorderegio-indelingzijnderegio’svandedementienetwerken 

aangehouden. In64vande67regio’swasderesponsvoldoende(50ofmeer)vooreeneigen 

regiorapport. RegioWest-Brabanthadeenresponsvan188. InBijlageBstaandepostcodesdie 

onderregioWest-Brabantvallen. 

Samenvatting 

Zorgbelastingvanmantelzorgers 

• Mantelzorgerszorgengemiddeld43uurperweekvoorhunnaaste(landelijk37uur). 

• 47%vandemantelzorgersisdeenigemantelzorgervandenaaste(landelijk40%). 

• 13%voeltzichzwaarbelast(zeerzwaarbelastofoverbelast)(landelijk13%). 

• 28%geeftaandezorgvoordenaastemaximaaleenjaarvoltekunnenhoudenalsdesituatiezo 

blijft(landelijk29%). 

• 9%vandewerkendemantelzorgersismindergaanwerkenvanwegedezorgvoorhunnaaste 

(landelijk20%) 

• Mantelzorgersgevenhunlevengemiddeldeen67(landelijk67). 
, , 

Socialelevenvanmantelzorgersenbegripenhulpvanuitdesocialeomgeving 

• 35%vandemantelzorgersgeeftaandathetzorgenvoordenaastevooraleennegatieveinvloed 

heeftgehadophunsocialeleven(landelijk37%). 

• 79%zegtbegripteontvangenvanmensenuithunomgeving(landelijk72%). 

• 42%durftomhulptevragenaandeomgeving(landelijk40%). 

• 11%krijgtongevraagdhulpvanuithunsocialeomgeving(landelijk11%). 

• 14%geeftaanmeermensennodigtehebbendieafentoewillenhelpen(landelijk16%). 

1 
, 

AlzheimerNederland(2024)Prognoseaantalmensenmetdementietot2050perregio. 
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Zelfstandigblijvenwonenentechnologischehulpmiddelen 

• 30%vandemantelzorgerslaatdenaastemeteengerusthartalleendedeuruitgaan(landelijk 

33%). 

• 38%geeftaandatervoldoendemogelijkhedenvoordenaastezijnomindebuurtwaarhij/zij 

woontmensenteontmoeten(landelijk48%). 

• 9%geeftaandathetmogelijkisvoordenaasteombinnendewijkteverhuizennaareen 

geschiktewoning(landelijk11%). 

• 57%maaktgebruikvantechnologischehulpmiddelenvoordenaaste(landelijk60%). 

Diagnoseenproactievezorgplanning 

• 63%vandemantelzorgersvaneennaastebijwiedediagnosedementiegesteldisvindtdatdeze , 

diagnoseoptijdisgesteld(landelijk61%). Bij20%werddediagnosenietoptijdgesteld(landelijk 

22%). 

• 63%voeldezichvoorbereidopgedragsveranderingenbijhunnaasteinlaterestadiavande 

dementie(landelijk65%). 

• 50%voeldezichvoorbereidopde(toekomstige)verhuizingvandenaastenaareenzorginstelling 

(landelijk48%). 

• 25%gafaandatwensenvandenaasteschriftelijkzijnvastgelegdinhetzorgplan(landelijk20%). 

• 47%voeldezichvoorbereidopdelaatstelevensfasevandenaaste(landelijk42%). 

Gebruikvanprofessionelezorgenondersteuning 

• MeestgebruiktevormenvanprofessionelezorgenondersteuningbinnenregioWest-Brabant: 

1. Casemanagementdementie(90%) 

2. Huisarts(69%) 

3. Hulpbijhethuishouden(55%) 

• BelangrijkstevormenvanzorgenondersteuningbinnenregioWest-Brabant: 

1. Casemanagementdementie(78%) 

2. Thuiszorg(42%) 

3. Hulpbijhethuishouden(40%) 

Waarderingvoorprofessionelezorgenondersteuning 

• Mantelzorgerswaarderenhettotaleaanbodaanzorgenondersteuningmetgemiddeldeen78 , 

(landelijk76). , 

• 73%vindtdatdezorgenondersteuningdiezijenhunnaastekrijgenaansluitbijwatzijnodig 

hebben(landelijk72%). 

• 24%heeftminderzorggekregeninhetafgelopenjaardoorpersoneelstekort(landelijk23%). 

Ervaringenmetdecasemanagerdementie 

• 90%vandemantelzorgersvaneenthuiswonendenaastegeeftaandatzijbegeleidingkrijgenvan , 

eencasemanager(landelijk84%). 

• Bij49%namdehuisartshetinitiatiefomcasemanagementtestarten(landelijk41%)bij7%was , 

ditdemantelzorgerofdenaastezelf(landelijk14%). 

• 95%gafaandatdecasemanagerdementieoptijdstartte(landelijk86%). Bij5%starttede 

casemanagertelaat(landelijk13%). Dezegroephadeenwachttijdvangemiddeld8weken 

(landelijk16weken). 

• 88%is(zeer)tevredenoverdecasemanagerdementie(landelijk89%). 
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Achtergrondkenmerkenvandemantelzorgers 

• 75%isvrouw(landelijk73%)25%isman(landelijk27%). , 

• Degemiddeldeleeftijdvanmantelzorgersis65jaar(landelijk64jaar). 

• 48%ispartnervaneennaastemetdementie(landelijk42%)43%is(schoon)zoonof , 

(schoon)dochter(landelijk49%). 

• 21%heefteenalleenwonendenaaste(landelijk22%)van52%woontdenaastesamenmet , 

henzelfofiemandanders(landelijk48%)27%heefteennaastedieineenzorginstellingwoont , 

(landelijk30%). 
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AanbevelingenvanAlzheimerNederlandvoorhetgebruikvandeuitkomsten 

DitregionalerapportvandeDementiemonitorgeeftinzichtindesituatievanmantelzorgersvan 

mensenmetdementieenhunnaastenmetdementieinregioWest-Brabant. Hetbiedtdaarmee 

handvattenvoorgemeentendementienetwerkenzorgverzekeraarszorgaanbiederszorgkantoren 
, , , , 

enandererelevantepartijeninregioWest-Brabantomdezorgenondersteuningteverbeteren. 

➢ Gebruikdeuitkomstenomtetoetsenhoededementiezorgen-ondersteuninginregio 

West-Brabantervoorstaan. Hieruitkunnenverbeterpuntenvolgen. 

➢ Gebruikdeuitkomstenookbijhetstellenvanprioriteitenbijdeimplementatievande 

ZorgstandaardDementie. 

InregioWest-Brabantwonennaarschatting4770mensenmetdementie(AlzheimerNederland 
, 

2024 

1 

). In2040zalditaantalnaarverwachtingzijntoegenomentot7760. Hetisdaarombelangrijk 

omteinvestereningoedezorgenondersteuningvoormensenmetdementieenhunmantelzorgers. 
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1 Inleiding 

1. 1 OverdeDementiemonitor 

VooruligthetregionalerapportvandeDementiemonitor2024vanregioWest-Brabant. Netalsin 

voorgaandejarenvoerdehetNiveldezemonitoruitmetsubsidievaneninnauwesamenwerking , , 

metAlzheimerNederland. 

, DeDementiemonitoronderzoektdeimpactvanmantelzorgophetlevenvanmantelzorgershun 

ervaringenmetbegripenondersteuningvanuithunsocialenetwerkenhungebruikvanen 

waarderingvoorprofessionelezorgenondersteuning. Mantelzorgersvuldenonlineofschriftelijk 

eenvragenlijstinindeperiodemaarttotenmetjuli2024. , 

Inditregionalerapportgaathetoverdeervaringenvan188mantelzorgersuitregioWest-Brabant , 

diedeelnamenaanhetonderzoek. Deregiorapportenbevatteneenselectievandeuitkomstenvan 

hetlandelijkrapportopregionaalniveau. DeuitkomsteninregioWest-Brabantzijnvergelekenmet 

deuitkomstenvandetotalegroepvan9628mantelzorgersdiein2024devragenlijstinvulden. Dit 

geefteenbeeldvandesituatieinregioWest-BrabantinvergelijkingmetderestvanNederland. 

Waarvantoepassingisaangegevenwelkevragenovereenkomenmetdeuitkomstindicatorenvande 

ZorgstandaardDementie. 

Ookbijmensenmetdementiezelfiseenvragenlijstafgenomen. Ongeveer1. 100mensenmet 

dementievuldendezein. Deaantallenperregiozijntekleinomderesultateninderegiorapporten 

weertegeven. Deresultatenwordenin2025oplandelijkniveaugepubliceerdineenapart 

deelrapport. 

, Wiltumeerwetenoverdelandelijkeresultatendanverwijzenwijugraagnaarhetlandelijke 

rapport. DitkuntuvindenopdewebsitevanAlzheimerNederland:https://www. alzheimer- 

nederland. nl/dementiemonitor. Hierzijnookregionalerapportentevinden. 

1. 2 Wervingenrespons 

VoordewervingvandeelnemersaandeDementiemonitorzijnverschillendemiddelenenkanalen 

ingezet: 

Flyersenschriftelijkevragenlijsten:mantelzorgersontvingenflyersmeteenlinknaardeonline 

vragenlijstofeenschriftelijkevragenlijstofkondendezevindenopplekkenwaarzijkomen , , 

(AlzheimerCafésverpleeghuizen).Dezemiddelenwerdenverspreiddoorvrijwilligersvande , 

afdelingenvanAlzheimerNederlandendoordiversezorgaanbiederszoalscasemanagers , , 

medewerkersvandedagopvangenmedewerkersvanverpleeg-enverzorgingshuizen. , 

(Digitale)communicatiekanalenennetwerken:mantelzorgerswerdenviadiverse 

communicatiekanalengeattendeerdopdemogelijkheidomonlinedevragenlijstintevullen. 

Denkhierbijaan(betaalde)socialmediaendenieuwsbriefvanAlzheimerNederlandwebsitesen , 

• 

• 
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, 
nieuwsbrievenvanregionaleafdelingenvanAlzheimerNederlandendementienetwerkenen 

berichteninlokalekranten. Mantelzorgerskondenookzelfeenschriftelijkexemplaaropvragen. 

• AlzheimerNederlandPanel:meerdan2. 000mantelzorgersdielidzijnvanhetAlzheimer 

NederlandPanelkregeneenuitnodigingomdeeltenemenviadeonlinevragenlijst. 
, 

InregioWest-Brabantwaren188vragenlijstenbeschikbaarvooranalyse. Regiorapportagesworden 

opgesteldbijeenminimumvan50ingevuldevragenlijsten. 

1. 3 Toelichtingoptabellenenfiguren 

• IndetabellenenfigurenwordendecijfersvoorregioWest-Brabantafgezettegenhetlandelijk 

totaal. 

• Somskomendetotalennietpreciesop100%uit. Ditkankomendoorafrondingsverschillenof 

doordatrespondentenmeerdereantwoordenkondenaankruisen. Ookkanhetzijndat 

percentageshierdoormet1%verschillenvanhetpercentagedatvermeldstaatindelandelijke 

rapportage. 

• n=hetaantalmantelzorgersdatdevraagheeftbeantwoord. 

• Deaanduiding(n=30/9628)betekenthetvolgende:heteerstegetalgeeftweerhoeveel 

mantelzorgersuitregioWest-Brabantdebetreffendevraaghebbenbeantwoord(inditvoorbeeld 

zijndater30). Hettweedegetalgeeftweerhoeveelmantelzorgersvanhetheleonderzoek 

(landelijktotaal)dezevraaghebbenbeantwoord(inditvoorbeeldzijndater9628). 

• Indelegenda(tekstjes)naastdefigurenzietudeantwoordcategorieënvandebetreffendevraag 

staan. Dezecorresponderenmetdebalkenindefiguurengevenweerwaardebalkenvoorstaan. 
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2 Zorgbelastingvanmantelzorgers 

Mantelzorgerszijnessentieelvoordeondersteuningvanmensenmetdementie. Hetisdaaromvan 

grootbelangdatzijnietoverbelastrakeneneengoedekwaliteitvanlevenbehouden. Dithoofdstuk 

gaatoverdezorgbelastingenkwaliteitvanlevenvanmantelzorgersinregioWest-Brabant. 

2. 1 Feitelijkezorgbelasting 

Figuur2. 1laatzienhoevaakmantelzorgersbinnenregioWest-Brabantzorgenvoorhunnaaste. Dit 

noemenwedefeitelijkezorgbelastingvanmantelzorgers. 37%zorgtdagennachtvoorhunnaaste 

(landelijk32%). 

Figuur2. 1 Feitelijkezorgbelastinguitgedruktinkerenperweekofmaand 

Gemiddeldzorgenmantelzorgers43uurperweekvoorhunnaaste(landelijkisdit37uur). 47%isde 

enigemantelzorger(landelijk40%). Bij53%zijnermeerderepersonenbetrokkenbijdezorgvoorde 

naaste(landelijk60%)namelijkgemiddeld2personen(landelijk3personen). 
, 

2. 2 Ervarenzorgbelasting 

Figuur2. 2laatzienhoebelastmantelzorgersinregioWest-Brabantzichvoeleninvergelijkingmet 

detotalegroepmantelzorgers. Wesprekenvanzwarebelastingwanneereenmantelzorgeraangeeft 

zeerzwaarofoverbelasttezijn. InregioWest-Brabantheeft13%temakenmetzwarebelasting 

(landelijkisdat13%). 
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Figuur2. 2 Ervarenzorgbelastingvanmantelzorgers 

, Eenanderemanierominzichttekrijgeninhoebelastmantelzorgerszichvoelenisdoorhun 

volhoudtijduittevragen:hoelangdenkenzedezorgnogvoltekunnenhoudenwanneerhun 

situatieonveranderdblijft?DeuitkomstenvandezevraagstaaninFiguur2. 3. 28%vande 

mantelzorgersgeeftaandezorgvoordenaastemaximaaleenjaarvoltekunnenhoudenalsde 

situatiezoblijft(landelijk29%). Dezevraaghoortbijuitkomstindicator4vandeZorgstandaard 

Dementie. 

Figuur2. 3 Volhoudtijd 

Mantelzorgenwerk 

Ondermantelzorgersdiewerkzaamzijnkandezorgvooreennaastemetdementieeenredenzijn 

ommindertegaanwerken. InregioWest-Brabantis9%vandewerkendemantelzorgersminder 

gaanwerkenvanwegedezorgvoordenaaste(landelijk20%). 
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2. 3 Kwaliteitvanleven 

, 
Ominzichttekrijgenindekwaliteitvanlevendiemantelzorgerservarenisergevraagdwelk 

rapportcijferzijhunlevengeven. Tabel2. 1laatzienwelkrapportcijfermantelzorgersinregioWest- 

Brabantgeventenopzichtevanhetlandelijkgemiddelde. Dezevraaghoortbijuitkomstindicator1 

vandeZorgstandaardDementie. 

Tabel2. 1 Gemiddeldcijferdatmantelzorgersgevenaanhunleven(n=188/9624) 

Cijfer 

67 
, 

67 
, 

Uwregio 

Landelijktotaal 
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3 Socialelevenvanmantelzorgersenbegripen 

hulpvanuitdesocialeomgeving 

Mantelzorgenheeftvaaktotgevolgdathetsocialenetwerkkleinerwordt. Hetisbelangrijkomditte 

voorkomenzodatmantelzorgersdemogelijkheidblijvenhebbenomleukedingentedoenmet 

vriendenenfamilieenzodatzijanderenomhulpkunnenvragen.Ditkanmantelzorgershelpenom , 

dezorgvoorhunnaastevoltehouden. Dithoofdstuklaatzienwatdeimpactisvanmantelzorgop 

hetsocialelevenvanmantelzorgerseninhoeverrezijbegripenhulpontvangenvanuithundirecte 

omgevinginregioWest-Brabant. 

3. 1 Impactvanmantelzorgophetsocialeleven 

Watisdeimpactvanmantelzorgophetsocialelevenvanmantelzorgers?Figuur3. 1laatzienin 

hoeverrehetzorgenvooreennaastevaninvloedisophetsocialelevenvanmantelzorgersin 

positieveennegatievezin. 

Figuur3. 1 Impactvanmantelzorgophetsocialelevenvanmantelzorgers 

3. 2 Begripenhulpvanuitdesocialeomgeving 

Hoedementievriendelijkisvolgensmantelzorgershunomgeving?Tabel3. 1laatzieninwelkemate 

mantelzorgersopbegripenwaarderingkunnenrekenenvanuithunsocialeomgeving. Tabel3. 2laat 

zieninwelkematemantelzorgersbinnenregioWest-Brabantgevraagdofongevraagdophulp 

kunnenrekenenvanuithunsocialeomgeving. 
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Tabel3. 1 Begripenwaarderingvanuitvandesocialeomgeving(n=188/9623) 

Uwregio 

%Altijdofmeestal 

62 % 

Landelijktotaal 

%Altijdofmeestal 

64% 1. Mijnnaastekrijgtbegripvanmensenuitzijn/haar 

omgeving(familievriendenburenkennissen). 
, , , 

2. Mijnnaastekrijgtbegripvanmensendiehij/zij 

tegenkomtopopenbareplekken(inbijvoorbeeld 

winkelskapperrestaurantbibliotheek). , , , 

40 % 43% 

3. Mijnnaastekrijgtbegripvanledenvandeclubof 

verenigingwaarmijnnaastelidvanis. 

4. Ikkrijgbegripvanmensenuitmijnomgeving 

(familievriendenburenkennissen). 
, , , 

20 % 25% 

79% 72% 

5. Ikkrijgbegripvanmijncollega’s. * 

6. Ikkrijgbegripvanmijnwerkgever. * 

7. Ikkrijgwaarderingvoormijnrolalsmantelzorger. 

8. Ikvoelmegesteunddoordemensenuitmijn 

omgeving. 

*Dezepercentageszijngebaseerdopdeantwoordenvanmantelzorgersdieaangavenbetaaldwerkzaamtezijn 

79% 

75% 

54% 

66 % 

69% 

62% 

53% 

62% 

Tabel3. 2 Hulpvanuitdesocialeomgeving(n=188/9619) 

Uwregio 

%Altijdofmeestal 

42 % 

Landelijktotaal 

%Altijdofmeestal 

40% 
, 1.Ikdurfmensenuitmijnomgeving(familievrienden , 

burenkennissen) omhulptevragen. , 

2. Ikkrijghulpvanmensenuitmijnomgeving 

wanneerikeromvraag. 

3. Mensenuitmijnomgevinggevenmijongevraagd 

hulp. 

4. Ikhebmeermensennodigdiemijafentoewillen 

helpen. 

66% 65% 

11% 11% 

14% 16% 
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4 Zelfstandigblijvenwonen 

Mensenmetdementiewillenmeestalzolangmogelijkinhuneigenomgevingenbuurtblijven 

wonen. 
Hetcreërenvanmogelijkhedenombinnendewijktekunnenverhuizennaareenpassende 

woningofdeinzetvantechnologiekanhierbijhelpen. Dithoofdstukgaatoverzolangmogelijkveilig 

zelfstandigblijvenwonenmetdementie. Welkeervaringenhebbenmantelzorgersrondditthemaen 

met(technologische)hulpmiddelendiedaarbijkunnenondersteunen? 

4. 1 Indeeigenwoningofbuurtblijvenwonen 

Tabel4. 1geeftinzichtinervaringenvanmantelzorgersmeteenthuiswonendenaasteuitregioWest- 

Brabantwatbetrefthetzelfstandigthuisblijvenwonen. 61%vandemantelzorgersgeeftaandatde 

woningvandenaastemetdementiegeschiktisomteblijvenwonen(landelijkisdit57%). 

Tabel4. 1 Bentuheteensmetdevolgendeuitspraken?(n=138/6853) 

Uwregio 

%“ja” 

30% 

Landelijktotaal 

%“ja” 

33% 1. Laatuuwnaastemeteengerusthartalleendedeur 

uitgaan?(bijvoorbeeldomtewandelenof 

boodschappentedoen) 

2. Zijnergenoegmogelijkhedenvooruwnaasteomin 

debuurtwaarhij/zijwoontmensenteontmoeten? 

(bijvoorbeeldeenbuurthuisbibliotheek) 
, 

38 % 48% 

61 % 

9 % 

17 % 

3. Isdewoningvanuwnaastegeschiktomteblijven 

wonenmetdementie? 

4. Ishetvooruwnaastemogelijkombinnendewijkte 

verhuizennaareengeschiktewoning? 

5. Bentubekendmetondersteuningsmogelijkhedenbij 

hetzoekennaareengeschiktewoning?(bijvoorbeeld 

eenseniorenmakelaar) 

57% 

11% 

19% 
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4. 2 Gebruikvantechnologischehulpmiddelen 

, 
Mensenmetdementiekunnenbaathebbenbijhetgebruikvantechnologischehulpmiddelendie 

hunzelfstandigheidvergroten. Tabel4. 2geefteenoverzichtvanhetgebruikvanverschillendetypen 

technologischehulpmiddeleninregioWest-Brabant. 57%vandemantelzorgersindezeregiogeeft 

aandathunnaastegebruikmaaktvantechnologischehulpmiddelen(landelijk60%). 

Tabel4. 2 Welketechnologischehulpmiddelengebruiktuwnaaste?(n=185/9556) 

Uwregio 

in% 

28% 

23% 

11% 

Landelijktotaal 

in% 

27% 

15% 

11% 

, 
Personenalarmering(alarmknopsomsmetGPS) 

GPStracker 

Slimmemedicijndispenser(helptherinnerenwanneer 

medicijnenintenemen) 

Hulpbijdedagstructuur(bijvoorbeeldagendadie 

meldingengeeft) 

Coachendetechnologie(bijvoorbeelddigitale 

geheugensteuntjes) 

Spellenenvrijetijd(bijvoorbeeldgeheugentraining) 

Camera’sen/ofsensorenindewoning 

Robotknuffel 

Slaaprobot 

Muziekkussen 

Val-bed-toilet-ofdwaalalarm 
, , , 

15% 17% 

6 % 4% 

13% 

11% 

3% 

1% 

1% 

8% 

4% 

6% 

43% 

12% 

10% 

2% 

0% 

1% 

9% 

5% 

10% 

40% 

Videobellen 

Anders 

Mijnnaastegebruiktgééntechnologischehulpmiddelen 
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5 Diagnoseenproactievezorgplanning 

Eentijdigediagnoseisvanbelangomtekunnenstartenmetproactievezorgplanning. Inhoeverre 

ontvangenmensenmetdementieeentijdigediagnose?Inhoeverrewordenmantelzorgersenhun 

naastenvoorbereidoptoekomstigeveranderingenenzorgbehoeftendiedeziektedementiemet 

zichmeebrengt?Eninhoeverrehebbenzehetgevoelvoorbereidtezijn?Dithoofdstukgaatinop 

dezevragen. 

5. 1 Tijdigheiddiagnose 

EentijdigediagnosebijdementieisvolgensdeZorgstandaardDementievanbelangomtoegangte 

krijgentotdebenodigdezorgenondersteuningenomeventuelemedicatieintezettenofaante 

passen. 
InregioWest-Brabantisbij88%vandenaastendediagnosedementiegesteld(landelijk 

90%).63%vandemantelzorgersvaneennaastebijwiedediagnosedementiegesteldisvindtdat 
, 

dezediagnoseoptijdisgesteld(landelijkisdit61%). Bij20%werddediagnosenietoptijdgesteld 

(landelijk22%). 

, 
Figuur5.1geeftweervoormensenbijwieeendiagnoseisgesteldhoeveeltijderzattussende 

eersteverschijnselenendediagnosedementie. 

Figuur5. 1 Tijdtusseneersteverschijnselenendediagnoseondermensenbijwiedediagnose 

dementiegesteldis 

5. 2 Proactievezorgplanning 

OokproactievezorgplanningiseenbelangrijkonderdeelvandeZorgstandaardDementie. Spreken 

zorgverlenersmetmantelzorgersenhunnaastenoverdetoekomst?Tabel5. 1geeftweerin 

hoeverretoekomstigeveranderingenenzorgbehoeftenaanbodkomen. 
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Tabel5. 1 

188/9608) 

Heefteenzorgverlenerdevolgendezakenmetuen/ofuwnaastebesproken?(n= 

Uwregio 

%“ja” 

81 % 

Landelijktotaal 

%“ja” 

77% 1. Datmijnnaasteandergedragkangaanvertonendoorde 

dementie. 

2. Datmijnnaastegezondheidsproblemenkankrijgendoorde 

dementie. 

3. Watergeregeldmoetwordenvoorlater(bijvoorbeeldeen 

levenstestament). 

4. Wienamensmijnnaastemagbeslissenalshij/zijdatniet 

meerkan. 

5. Welkemedischebehandelingenmijnnaastenogzouwillen 

wanneerhij/zijteziekzouzijnomopdatmomentzelfte 

beslissen(bijvoorbeeldreanimatie). 

6. Hoemijnnaastedenktovereuthanasie. 

7. Welkezorginstellingdevoorkeurheeftvanmijnnaaste. 

8. Wanneerdeverhuizingvanmijnnaastenaareen 

woonzorglocatieofverpleeghuisaandeordeis. 

9. Waarmijnnaasteverzorgdwilwordenindelaatsteweken 

vanzijn/haarleven. 

68 % 67% 

63% 61% 

69% 69% 

65 % 67% 

55% 

48% 

52 % 

51% 

49% 

49% 

35 % 32% 

25%vandemantelzorgersgeeftaandatallewensenvandenaasteschriftelijkzijnvastgelegdinhet 

zorgplan(landelijk20%)30%geeftaandatdezegedeeltelijkzijnvastgelegd(landelijk34%).Bij24% , 

zijndewensennietvastgelegd(landelijk28%). 

InTabel5. 2wordtweergegeveninhoeverremantelzorgerszichvoorbereidvoelenoptoekomstige 

veranderingendiedeziektedementiemetzichmeebrengt. 
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Tabel5. 2 Voeltofvoeldeuzichvoorbereidopdevolgendeveranderingeninhetlevenvanuw 

naastemetdementie?(n=188/9616) 

Uwregio 

%“ja” 

63 % 

Landelijktotaal 

%“ja” 

65% 1. Datmijnnaasteandergedragkangaanvertonendoor 

dedementie. 

2. Datmijnnaastegezondheidsproblemenkankrijgen 

doordedementie. 

3. Wanneerverhuizingvanmijnnaastenaareen 

woonzorglocatieofverpleeghuisaandeordeis. 

4. Delaatstelevensfasevanmijnnaaste. 

67 % 

50 % 

47% 

66% 

48% 

42% 
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6 Gebruikvanprofessionelezorgenondersteuning 

Indithoofdstukbeschrijvenwewelkevormenvanprofessionelezorgenondersteuning 

mantelzorgersenhunnaastenmetdementiegebruikenwelkezijalshetmeestbelangrijkervarenen 
, 

ofzijmoeitehaddendezetekrijgeninregioWest-Brabant. 

6. 1 Meestgebruiktevormenvanzorgenondersteuning 

VanwelkevormenvanzorgenondersteuningmaaktenmantelzorgersinregioWest-Brabantde 

afgelopen12maandenhetmeestgebruik?Tabel6. 1laatditzien. Hetgaathierbijalleenom 

mantelzorgersvannaastendienogthuiswonen(samenofalleen)dusnietineenzorginstelling. 
, 

Tabel6. 1 Gebruikvanzorgenondersteuningindeafgelopen12maanden(vanmantelzorgersvan 

alleenwonendeofsamenwonendenaastenmetdementie)(n=137/6718) 

Uwregio 

in% 

90 % 

Landelijktotaal 

in% 

84% 1.Casemanagementdementie(ookwelzorgbegeleider 
, 

trajectbegeleiderdementieverpleegkundigeof , 

dementieconsulentgenoemd) 

2. Huisarts 

3. Praktijkondersteunerhuisarts(POH) 

4. Wijkverpleegkundige 

5. Hulpbijhethuishouden 

6.Thuiszorg(hulpbijbijvoorbeeldwassenaankleden , , 

69% 

29% 

26% 

55% 

44% 

71% 

41% 

16% 

48% 

34% 

medicijneninnemen) 

7. Mantelzorgondersteuningvandegemeente 

(bijvoorbeeldeensteunpunt) 

8. Plekkenindebuurtwaarmijnnaastemensenkan 

ontmoeten(bijvoorbeeldeenbuurthuisbibliotheek 
, , 

15 % 10% 

12 % 11% 

sportclub) 

9. Psychologischehulp 

10. Behandelingmetmedicijnen 

11.Fysiotherapieergotherapieoflogopedie , 

0% 

15% 

23% 

1 % 

6% 

21% 

25% 

1% 
, 12.Muziektherapiecreatievetherapietherapiemet , 

dieren 
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13. Praatgroepoflotgenotencontact 

14. Groepsactiviteitenvoormijnnaaste(bijvoorbeeld 

zorgboerderijendagbesteding) 

15. Individuelebegeleidingvanmijnnaaste 

16. Ondersteuningvanmijnnaastebijzijn/haar 

(vrijwilligers)werk 

17. Tijdelijkeopvang(bijvoorbeeldeenlogeerhuis) 

18. Crisisopvang 

12% 

34% 

9% 

34% 

7% 

1% 

10% 

1% 

0% 

0% 

3% 

1% 

6. 2 Belangrijkstevormenvanzorgenondersteuning 

WelkevormenvanzorgenondersteuningvindenmantelzorgersinregioWest-Brabanthetmeest 

belangrijkomhunnaastezolangmogelijkthuistelatenwonen?Tabel6. 2laatditzien. Hetgaat 

hierbijalleenommantelzorgersvannaastendienogthuiswonen(samenofalleen)dusnietineen , 

zorginstelling. 

Tabel6. 2 MeestbelangrijkevormenvanzorgenondersteuninginregioWest-Brabantomdenaaste 

zolangmogelijkthuistelatenwonen(vanmantelzorgersvanalleenwonendeofsamenwonende 

naastenmetdementie)(n=129/6473) 

Uwregio 

in% 

78 % 

Landelijktotaal 

in% 

69% 1.Casemanagementdementie(ookwelzorgbegeleider 
, 

trajectbegeleiderdementieverpleegkundigeof 
, 

dementieconsulentgenoemd) 

2. Huisarts 

3. Praktijkondersteunerhuisarts(POH) 

4. Wijkverpleegkundige 

5. Hulpbijhethuishouden 

6.Thuiszorg(hulpbijbijvoorbeeldwassenaankleden 
, , 

32% 

5% 

5% 

40% 

42% 

34% 

11% 

6% 

35% 

31% 

medicijneninnemen) 

7. Mantelzorgondersteuningvandegemeente 

(bijvoorbeeldeensteunpunt) 

8. Plekkenindebuurtwaarmijnnaastemensenkan 

ontmoeten(bijvoorbeeldeenbuurthuisbibliotheek , , 

5 % 3% 

2 % 4% 

sportclub) 
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9. Psychologischehulp 

10. Behandelingmetmedicijnen 

11.Fysiotherapieergotherapieoflogopedie 
, 

0% 

9% 

7% 

0 % 

2% 

8% 

8% 

0% 
, 12.Muziektherapiecreatievetherapietherapiemet , 

dieren 

13. Praatgroepoflotgenotencontact 

14. Groepsactiviteitenvoormijnnaaste(bijvoorbeeld 

zorgboerderijendagbesteding) 

15. Individuelebegeleidingvanmijnnaaste 

16. Ondersteuningvanmijnnaastebijzijn/haar 

(vrijwilligers)werk 

17. Tijdelijkeopvang(bijvoorbeeldeenlogeerhuis) 

18. Crisisopvang 

2% 

30% 

3% 

29% 

5% 

1% 

7% 

0% 

0% 

1% 

2% 

0% 
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7 Waarderingvanprofessionelezorgen 

ondersteuning 

Dithoofdstukgaatoverdewaarderingvandevormenvanprofessionelezorgenondersteuningdie 

mantelzorgersenhunnaastenmetdementiegebruiken. 

7. 1 Totaleaanbodaanzorgenondersteuning 

InTabel7. 1istezienhoemantelzorgershettotaleaanbodvanondersteuningwaarderenaande 

handvaneenrapportcijfer. Dezevraaghoortbijuitkomstindicator6vandeZorgstandaard 

Dementie. 

Tabel7. 1 Gemiddeldcijferdatmantelzorgersgevenaanhettotaleaanbodvanzorgen 

ondersteuningbijdementieinhunregio 

(n=177/8896) 

Cijfer 

78 , 

76 
, 

Uwregio 

Landelijktotaal 

73%vindtdatdezorgenondersteuningdiezijenhunnaastekrijgenaansluitbijwatzijnodighebben 

(landelijk72%). Dezevraaghoortbijuitkomstindicator5vandeZorgstandaardDementie. 24%heeft 

minderzorggekregeninhetafgelopenjaardoorpersoneelstekort(landelijk23%). 

7. 2 Casemanagerdementie 

Watzijndeervaringenvanmantelzorgersmetcasemanagementdementie?Wevroegen 

mantelzorgersofereenwachttijdwas(zieFiguur7. 1). Ookvroegenwemantelzorgerswiehenin 

contactheeftgebrachtmetdecasemanager(Tabel7. 2)enhoezijhuncasemanagerwaarderen 

(Figuur7. 2). Depercentageszijngebaseerdopdeantwoordenvanmantelzorgersdieaangaven 

gebruiktemakenvancasemanagementdementie. Ditis90%vandemantelzorgers(landelijk84%). 
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Figuur7. 1 Tijdigheidinzetcasemanager 

95%kreegzosnelalszijwildenbegeleidingvaneencasemanager(landelijk86%). Vandegroepbij 

wiedebegeleidingtelaatstarttewasereenwachttijdvangemiddeld8weken(landelijk16weken). 

Tabel7. 2 Wieheeftuincontactgebrachtmetdecasemanager?(n=123/5644) 

, 

Ikzelfeenanderemantelzorgervanmijnnaasteofmijn , 

Uwregio Landelijktotaal 

7% 

6% 

3% 

naastezelf 

Huisarts 

Praktijkondersteunervandehuisarts(POH) 

Wijkverpleging 

Wmo-consulentvandegemeente 

49% 

4% 

Geriaterofneurolooginhetziekenhuis 24% 

Zorgverzekeraar 

Weetikniet(meer) 

Iemandanders 

14% 

41% 

12% 

5% 

4% 

35% 

0% 

6% 

6% 

0% 

11% 

9% 
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Figuur7. 2Ervaringmetcasemanagementdementie 

7. 3 Woonzorglocatieenverpleeghuis 

DezeparagraafgaatovermantelzorgersvaneennaastedieeenWlz-indicatieheeftendieineen 

woonzorglocatieofverpleeghuiswoontofthuismeteenVPTofMPT.Hoeervarenzijdekwaliteit , 

vandezorg?Hoeveelvrijheidheeftdenaasteineenzorginstelling?Enzoumendezorginstelling 

aanbevelen? 

53%vandemantelzorgersinregioWest-BrabantheefteenWlz-indicatie(landelijk49%). Tabel7. 3 

geeftweerhoeveelprocentvandezemantelzorgersinregioWest-Brabanteennaastemetdementie 

heeftdieineenverpleeghuiswoonteenVPTontvangtofeenMPTontvangttenopzichtevanhet , 

landelijktotaal. 

Tabel7. 3 Watisopuwnaastevantoepassing?(n=94/4632) 

Uwregio 

50% 

22% 

26% 

2% 

Landelijktotaal 

52% 

22% 

24% 

3% 

Mijnnaastewoontineenverpleeghuis 

MijnnaasteontvangteenVolledigPakketThuis(VPT) 

MijnnaasteontvangteenModulairPakketThuis(MPT) 

MijnnaasteheefteentijdelijkeWlzindicatiei. v. 
m. 

revalidatieofcrisisopvang 

Tabel7. 4geeftinzichtinhoemantelzorgersinregioWest-Brabantvanwiedenaasteineen 

woonzorglocatieofverpleeghuiswoontdesamenwerkingmetzorgverlenerservaren. , 
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Tabel7. 4 Bentuheteensmetdevolgendeuitsprakenoverdesamenwerkingmetdezorgverleners? 

(n=50/2693) 

Uwregio 

%meeeens 

60% 

Landelijktotaal 

%meeeens 

48% 1. Erwaseen“warmeoverdracht”vande 

casemanagernaardezorginstelling. 

2. Dezorgverlenerskomendeafsprakenoverde 

verzorgingvanmijnnaastegoedna. 

3. Dezorgverlenersbetrekkenmijopeenprettige 

manierbijdezorgvoormijnnaaste. 

4. Alsikmijnnaastemetbepaaldedingenwilhelpen , 

magdatvandezorgverleners. 

5. Ikvoelmebezwaarddezorgverlenerstevragen 

hoehetmetmijnnaastegaat. 

6. Dezorgverlenersdoenteveeleenberoepopmij. 

66% 70% 

80% 76% 

94% 90% 

12% 14% 

8% 10% 

Tabel7. 5geeftinzichtinhoemantelzorgersinregioWest-Brabantaankijkentegendezorgdiehun 

naasteontvangtineenwoonzorglocatieofverpleeghuis. 

Tabel7. 5 Bentuheteensmetdevolgendeuitsprakenoverdezorgvooruwnaaste?(n=50/2693) 

Landelijktotaal 

%meeeens 

48% 

Uwregio 

%meeeens 

48 % 1. Dezorgverlenerswetenhoehetlevenvanmijn 

naasteeruitzagvóórdeverhuizingnaarde 

woonzorglocatieofhetverpleeghuis. 

2. Dezorgverlenershebbengenoegaandachtvoor 

hoehetmetmijnnaastegaat. 

3. Hetverloopvandedagvanmijnnaastewordt 

ingerichtnaarzijn/haarbehoeften. 

4. Erisvoldoendepersoneelbeschikbaar. 

5. Erwordenvoldoendeactiviteitengeorganiseerd 

voordebewoners. 

6. Deactiviteitensluitengoedaanopwatmijnnaaste 

leukvindt. 

76% 

61% 

29% 

57% 

73% 

60% 

33% 

62% 

43% 44% 
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7. Dezorgverlenerslatenmijnnaastezoveelmogelijk 

zelfbeslissenwathij/zijwildoen. 

8. Erisaandachtvoordecultureleachtergrondvan 

mijnnaaste. 

9. Ikvertrouweropdatmijnnaastedezorgontvangt 

diehij/zijnodigheeft. 

Mensenmetdementiedieineenverpleeghuiswonenkunnendaarverschillendematenvanvrijheid 

ervaren. 
Sommigeverpleeghuizenbiedenbijvoorbeelddemogelijkheidvoorbewonersomzelfnaar 

buitentegaanwaarandereverpleeghuizendezemogelijkheidniethebben.Figuur7.3geeftinzicht 
, 

indematevanvrijheiddiedenaastevolgensdemantelzorgerheeftinhetverpleeghuiswaarhij/zij 

woont. 

Figuur7. 3 Matevanvrijheidvandenaastenmetdementiedieineenverpleeghuiswonen 

69% 

29% 

80% 

73% 

42% 

80% 

Totslotismantelzorgersookgevraagdnaarhoetevredenzijzijnoverdezorgdiehunnaaste 

ontvangtindezorginstellingofwoonzorglocatiewaarhij/zijwoont. Figuur7. 4geefthiervande 

resultatenweervoorregioWest-Brabant. 

Figuur7. 4 Matevantevredenheidoverdezorgdiedenaasteontvangtindezorginstellingofde 

woonzorglocatiewaarhij/zijwoont 
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BijlageA Achtergrondkenmerkenvande 

mantelzorgersdiedeelnamen 

TabelA. 1laatdeachtergrondkenmerkenzienvandemantelzorgersdieinregioWest-Brabantin 

2024eenvragenlijstinvuldenvoordeDementiemonitormetdaarnaastdeachtergrondkenmerken , 

vandetotale(landelijke)groepdeelnemendemantelzorgers. TabelA. 2laatde 

achtergrondkenmerkenzienvandemensenmetdementiewaarvoordedeelnemende 

mantelzorgerszorgenzowellandelijkalsvoorregioWest-Brabant. , 

TabelA. 1 Achtergrondkenmerkenvanmantelzorgers 

Uwregio Landelijktotaal 

Geslacht(n=188/9626) 

Man 

Vrouw 

Anders/wiliknietzeggen 

Leeftijd(n=188/9625) 

Gemiddeld(jaren) 

< 65jaar 

65t/m84jaar 

> 84jaar 

Relatietotdenaastemetdementie(n=188/9628) 

Partner 

(Schoon)dochter/(schoon)zoon 

Anderefamilieleden 

Vriend(in)kennisburen 
, , 

25% 

75% 

0% 

27% 

73% 

0% 

65 

47% 

51% 

2% 

64 

54% 

44% 

2% 

48% 

43% 

6% 

2% 

1% 

42% 

49% 

6% 

3% 

0% 
, 

Anders(bijvoorbeeldex-partnersoudersvanvrienden) 
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TabelA. 2 Achtergrondkenmerkenvandemensenmetdementiewaardemantelzorgersvoor 

zorg(d)en 

Uwregio Landelijktotaal 

Geslacht(n=188/9628) 

Man 

Vrouw 

Anders/wiliknietzeggen 

Leeftijd(n=188/9626) 

Gemiddeld(jaren) 

< 65jaar 

65t/m84jaar 

Leefsituatie(n=188/9628) 

> 84jaar 

21% Alleenwonend 

Samenwonendmetpartnerofanderenaaste(n) 51% 

1% Inwonendbijvolwassenkind(eren) 

Woontineenwoonzorglocatie(zoalseen 

verzorgingshuisserviceflatofaanleunwoningbijeen 
, 

9 % 

zorginstelling) 

Woontineenverpleeghuis 

47% 

53% 

0% 

41% 

58% 

1% 

80 

4% 

71% 

25% 

80 

5% 

68% 

27% 

22% 

47% 

2% 

14% 

18% 17% 
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BijlageBPostcodesvallendonderregioWest-Brabant 

4600 4652 4726 

4601 4655 4727 

4602 4660 4730 

4611 4661 4731 

4612 4664 4735 

4613 4670 4740 

4614 4671 4741 

4615 4681 4744 

4616 4700 4750 

4617 4701 4751 

4618 4702 4752 

4621 4703 4754 

4622 4704 4756 

4623 4705 

4624 4706 

4625 4707 

4630 4708 

4631 4709 

4632 4710 

4634 4711 

4635 4714 

4640 4715 

4641 4721 

4645 4722 

4650 4724 

4651 4725 
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